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มรณะ 

ด 0  กม ยาย' ม  ๒๕ 0๒ 


ตำ ป 513 ภ 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ  นวล ฉวิ  เพชร รง  บุตร ของ 
ขำ พ เจา ใน ครา วน  ขำ พเขำมค วาม ปรารถนา เบน พิเศษ 
เพิอ  “วิญญาณ อ' นบ' ริสุท ธ,  ของ ลูก  เพราะ ลูก ได้ 
ถืง แก' กรรม ลง ใน ลํ กิ ษณะ ทน'' าเศ ร* าส ลด สะเ ทอน ใจ 
เบน ทสุด  ไม' แต่ เพิย ง ขำ พ เจ าผู้เ บ่น พ่อ แต่ ผู้ เด ยวท 
จะ ม ความ รู้ สก เบน เช่น น  หาก มารดา ของ เธอ ยํงม ชวิต 
อยู่  จิก นำ ความ วิปโยค โศก เศร าแ, สน สาป สเพ์ ยง ไร  ? 

ขำ พ เจา ใน ฐานะ ชาว พทธ ผ้ห นง  เม อ ได สด บ 
ต ร' บพ์ง เส่ย ง สาธุชน โดย ท่วๆ ไป แล ว  รวม ท* งเส ยง ใน 
วง การ หน้ง์ ส่อ พิมพ์  และ บรรดา เส ยง ประชา ส ไ) พ'' นํธ็ 
แพ่ง ส่อ มวล ชน ดวย  ขำ พ เจา ตอง ขอกราบ ขอบ พระ 
คุณ  และ ขอบ คุณ ใน ส่วน แบ่ง ไม ดร วิด และ กล ยา ณ 
ธรรม ทให้ ความ เท้ย งด รง อ ยาง ดร งไบ่ ดร ง มา ดวยดยง 
พระ คุณ อย่าง สูง ลน ก็ คอ ความ เท1 ยง ธร รมุท ได้ ริบ จาก 
ศาล สถิต ยุติธรรม  อน คณะ เจา หนา ท ทุก สวน แหง 
ราชการ  อ' นม  พ ณ.  ฯ  จอม พล  สฤษ ด  ธน ะรช ต 

[  ๑  ] 


นายก รฐม นตร  เบน ประมุข  ได้ บำเพ็ญ กร ณย์น์ ไว้ ด วย 
คณ ธรรม ท่สุง ส่ง  เบน การ เชด ชู เส ถิยร ภาพ บ3 านเ มอง 
ทึม ขอม แป  ต, งคํๅ โบราณ ท่าน ว่า ไว้ 

การ ฌาป นก จ ศพ ของ ลูก นวล ฉว  ทึต อง เนน 
นาน มา ถงเ พิยง น์น่น  เด็ม ทึเด้ ยวป รา รถ บาท จะ ท่า การ 
ฌาป นก จ ศพ แตเ มอ ครบ  ๘)  ว' น แส่ว์  แต่ เพ็อ ไห้ ศพ 
ลุก ได้ เบน ประโยชน์ แก' การ ดํๅเ นบ คด โดย เที่ยง ธรรม 
ทึสุด  หาก เขา ไม ผด จร ง  ก จง อย่า ได้ เบน โทษ เบน ภ' ย 
แมแต นอ ย เลย  ด, ง์นํน จง ได้ ท่า พ็ธื บรรจุ ศพ ลกไ ว้ทึ 
วดอ ภํ ย ทายา ราม  [ว' ด มะกอก]  เ รอง จง ได้ เนน นาน 
ถิงเ พ็ยง น 

บด น  เร อง ได ถงทึ สุด ตาม คำ พิพากษา ของ ศาล 
สถิต ยุติธรรม แลว  เบน ย่น หมด เ รอง หมด เวร หมด 
ภํ ยก น เสย ทึ  และ ก็ ขอ ไห้ ทุก ท่าน ที่ เคย ม เวร มกร รม 
ต่อ กน น น  จงเ สิน สู่ เสน ทาง ชวิต โดย สน ติ ธรรม เถิด 
ดวย เห ตุน  จง ได้ ปรารภ บำเพ็ญ กุศล ฌา ปน ถิจศ พล ก 
นวล ฉว  เพ อ นำ วิญญาณ ที่ดสู่ สุคติ โลก ส วรรค สบ ไป 
เพ อ ไห้ ลูก ได้ ส ราง สม กุศล ส่วน วิทยา ทาน โดย ยง  กุ 

[  ] 


จง จํด พิมพ์ หนัง สอน  ดวย ขอกราบ ขอบ พระ คุณ อย่าง 
สูง แด' ท่าน เจ ไ คุณ บํญญ านัน ทมุน  ดว์ย เมตตา ธรรม ยิง 

กุศล จริยา ท่ง มวล  ท่พ่อ และ พน8 อง ญาติ มิตร ได้ 
บำเพ็ญ อุทิศ โดย ตลอด มา แล* วน น  ขอ จง เบน 
บํจโ จ ปการ กิจ อำนวย อิฏฐ คุณ วิบุล ผล แด' ดวง วิญญาณ 
ของ ลูก นวล ฉว  เพชร รุ่ง  ใน สุคติ ทิพ ย สถาน ไน ส ไ) 
ปราย ภพ  สม ด ‘ง เจตนา ปรารภ  จง ทุก ประการ. 

นา ใ] ท 07 ฐ ยู'  เพ ๆ] รรุ่ 7 


หมู่ ที่  ๒  ตำบล เช้ ยง งา  .บาน หมี 
๑๘  เมษายน  ๒๕๐๔ 


[  ๓  ] 
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นาถ นิา  เท ขา รง 
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เม อ อาย  ๗  ขวย 


นวล ฉว  เพชร รุ่ง  เกิด วน ท  ๑๓  ตุลาคม  พ. ศ. 
ไ®) ๔๗๔  เบน บุตร คน ท  6  ของ นาย ทองอยู่  นาง เล็ก 
เพชร รุ่ง  บ็าน หบุ่ทึ  ๒  ตำบล เชย ง งา  อำเภอ บ3 านห ม 
จํง์ห วํดล พบุร 

ได เขา เรย นทโ รง เรย น เทศ บาล 
เม อง ย่าน ห ม  เน เย ชนย่ ระ ถม 
ศก ษา 

เข้า เรย นฅ' อช” นม' ธ็ ยม ทไร งเร ชน 
ย่ระ รำ อำเภอ ย่าน ห ม  (ย่าน ขาว) 
เนสำเร็่ เชน ม ขัย มย่ฑ  ๓ 

เข้า เรย นฅ่อ ท  โรง เรย นสฅ ร 
ย่ระ รำ เงัห ว่คส พยุร  (เทพ สฅร 
วิทยา ล โ!)  เนสำเร เชน ม ขัย ม 


พ. ศ.  ๒๔๘๘ 


พ. ศ.  ๒๔๔๐ 


ยท  ๖ 


[  ๕  ] 


พ. ศ.  ๒๔๙๓ 


พ. ศ.  ๒๔๙๔ 


พ. ศ.  ๒๔๙๔ 

พ. ศ.  ๒๔๙๙ 


พ. ศ.  ๒๕๐๑ 


เขา เริย นฅ่อ ชน เฅริ ยม อก ม 
ศก ยา ท โรง เรย นเ ขม สิริ ปีน สร ณ 


พระ นคร 


เขำ เรย น ห่อ วิชา พ ยา ขาล แล; 
ผดุง กรร ภชนั้  0  ท โรง พ ยา ยา ล 
ศิริ ราช  ๔  อ' (น สำ เร็า 


รย ราชการ เยึน นาง พ ยาย าลท 
โรง พ ยา ยา ลภมิ พล  คอน เม ธง 
มารดา ขวย  เพ อพ ยา ยา ล มาร กา 
ร้งก ล' ย ไย่ ภูมิ ลำเนา เดิม  ไค้ ทำ 
หน' าท นาง สง เครา ะ หอย เทศ ขาล 
เม อง ยาน หม  แล;, ไค้!) ฏียํฅ 
พ ยา ขาล มารดา ไ!] ควย  (ท สก 
มารดา กถง แก่ กรรม  ) 


เส ร็, (งาน ศพ มาร กา แล้ว  ไค้ 


กุลํยื มา เข์ 1 า ฝ ฏียฅิ งา นพ ยา ยา ล 
ท โรง พ ยา ขาล ยา สย  เ รอย มา 
* น ถงท สุก แห่ง- ชวิฅ  (๑0 
กน ยาย น  ๒๕๐๒) 


[  ๖  ] 


วน ท  ด ๐  ล่น ยาย น  พ. ศ.  ๒๕0๒  เบน วิ นที 
นวล ฉว ถึง คราว ชะตา กรรม ถึง ฆาต  โดย นำ มอ ของ 
นาย แพทย์ อธิป  สุญ าณเ ศร ฐ กร  [  สาม  ]  ก “บ พวก 
ตาม คำ พิพากษา ของ ศาล สูง สุด ดํงป รา กฎ ใน สำนวน 
คด นน แล่ ว 

โว!} อาย ขอ ณ ว พิชิ วิ' ไอ  เขต)  V 

นวล ฉว  ลูก ร ก, ของ พ่อ  ลูก เกิด มา มทง บุญ 
และ มทง๎ กรรม  ที่ ว่า ลูก มบุญ  ก็ คอ ว่า  ลูก ได้ เกิด มา 
ใน ภพ ชา ต็ทึด งาม  ใน สกุล ท รุ่งเ รอง  ด' งใน สกุล ของ 
ลูก ว่า  “  เพชร รุ่ง  ”  ทํ้ง ได้ เล่า เรย น ศก ษาส มด' ง ความ 
ตง ใจ ของ ลูก  ของ พ่อ แม่  โดย ทุก ประ การ  และ เกิด 
ใน ชาติ ไทย ทมพ ระ พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ชอง ชา กิ 
เบน สมมา ทิฎฐิ ก ชน โดย สมบูรณ์  ส่วน ท ลูก มกร รม 
น ะ น  ก็ โดย ที่ ลูก ม่อา ยุ อยู่ ใน โลก เพ ยง  ๒0*  บน นอ ย 
นก  ยํงไ ม' ท' นที่ล ก จะ ได้ ไซ้ ชวิต ไช ว ชาน อุ ตส านน น 
พยายาม บาก บ่น ตรา กด รำ เรย น มาด วย ศวา ม แสน ยาก 
ลำบาก น” นให้ คุ่ม กิน เลย  ลูก ก มา มอน เบน ไม่  โดย ลูก 

[  1  ] 


“ กรรม ติด รอน”  พราก ชวิต ของ ลูก ไป เสย จาก โลก น 
เข3 าใน หล' กว่า  “  คู่ กรรม  คู่ เวร  ”  ติง คำ พระ ท่าน ว่า 
จะ อย่าง ไร ก็ ตาม เถิด  ขอ ให้ วิญญาณ ของ ถูก พง ระ ลก 
ใน หลํก ธรรม ไว้ เสมอ ว่า  “  เวร ย่อม ไม่ ระ ง' บด วย การ 
จอง เวร  ”  ชาติ น  ภพ น  เรา สน แล3 ว  ขอ ให้ วิญญาณ 
ของ ลูก จง ติง ต่น ใน ทาง ทดท ชอบ เถิด  ขอ ให้ วิญญาณ 
ของ ลูก ม่ปณิ ธาน ปรารถนา ธรรม  พบ แต่  “  คู่ ก่อ 
คู่ สร* าง  ”  และ จง หล ก ห่าง ไกล ประเภท  “  คู่ กรรม 
คู่ เวร  คู่ ลาง  คู่ ผลาญ  ”  และ จง ได้ สร3 าง วิญญาณ ท่ 
บริสุ ทธ ไว้  อย่า ได้ ม่เว ร ผูก เวร ภ' ยใด  ๆ  ติง สน  ชาติ 
หนา  ภพ หนา หาก ม่จริ ง  ลูก จิก ได้ เบน ลูก ของ พ' อทม่ 
ติง บุญ ติง กุศล แต่ โดย ก่าย เด ยว  ขอ วิญญาณ ของ ลูก 
จง สู่ สุคติ ทพืง ปรารถนา  ควย อำนาจ บุญ กุศล ทพ่อ 
บำเพ็ญ อุทิศ ให้ ลูก แลว จง ทุก ประการ. 


[  ๘  ] 


ท่าน เบน ชาว พุทธ หรือ? 

“  ภิกขุ  บ๊ญญ 'เนิน ทมุน้  ” 

ชอ เรือง ที่ จะ กล่าว ฉับ ท่าน ที่งห ลาย น  เบน 
ค ล่า ย ฉับ คำ ถาม ต่อ ท่าน ทุก คน ผู้เรื ยก ตน เอง ว่าเ บ่น 
ชาว พุทธ  เพ อ ไห้ เกิด ความ สำ นก ขน ไน ไจ ของ ท่าน 
เอง ว่า  ฉัน เบ็1 น ชาว พุทธ แล่ ว หรือ ฉัง  ใ  บฃ หาม 
ต่อ ไป ว่า  ความ เบน ชาว พุทธ มน เบน กน อย่าง ไร  เบี่น 
ฉัน โดย วิธ ได  เบี่น เรือง ที่ ตอง ขบ กิดเ พอ ทำ ความ 
เข่า ไจ ฉัน  เพราะ คน ส่วน มาก ม ความ เข3 าไจ เขว 

ประกาศ ตน ว่า เบน ชาว พุบธ  แต่ การ เบน อยู่ ของ เขา 
หา ได้ เบน กํนศ มก บชอ ไม  เพ อ ไห เกด ความ เขา ไจ 
ฉัน ไน แง่น  จง ไค ร' ขอตํ้ งบญ หา และ อธิบาย คราม พอ 
ศม ควร แกเ รอง  อ น จะ นา ความ ล วาง มาศ ชวต ของ 
ท่าน ท2 ง หลาย บ, าง ตาม ครร แล่11 'อ'5 


๑  — 


เ7า ชาว ไทย ทงห ถา ย ใดเ รยฑ คน เอง ว่า เฟ้น ชาว พุ ทชฑํ น 
เบน ส่วน มาก  เพราะ คน ได้ เกิด มา ภาย ใคร่ ม ชง ของ พระ พุทช 
ศาสนา  นบ แค่ ชน ชาติ ไทย ได้ อพยพ ลง มา จาก ทาง คอน ใค 
ชอง ประเทศ จน  เข8 ายด เอา พน แผ่น ด้น น เบน ท. อยู่ อา ส่ย คง 
หล ก^าน ทำ มา หา กิน  ใน ชน แรก กิย่, ง นบ ถอ สิง ท กน ผูยํง ไม่ 
เจริญ ทงห ลาย ไม่ ว่า ใน เม อง ไทย หรอ เมื้ อง โค ใน โลก น เขา นบ 
ถอ กน  น์นก คอ การ ถอผ ท้า ง และ ท้งท้ กด ท้ทช ประเภท ค่าง  ๆ 
นํนเ อง  แค่ ใน ท้มไ ค่อม าเ มอ พระ ภิกษ ใน พระ พุทช ท้า ท้น าผู้ม้ 
ความ รก ความ เกิน ดูค่อ ชาว' โลก ท0 ว ไป' ได้ เดิน ทาง มาท้ ประ เทท้ 
ไทย  ได้ ส่ง ท้อ น ชาว ไทย ใ ห, เกิด ความ เชอ ใน พทช ชร รม  นํบ 
แค่น น มา' จน กระทง ถง ทุก' วํนน  พทช ท้าท้ นาก ไ] ชาติ ไทยก ได้ 
อยู่ ร่วม กน  แม้ อง ค พระ มหา กษค ริยผู เบน ประมุข ของ ชาติ 


กิ ทรง เบน พทช มา มก ะ และ ทรง ป ฐึบํค คาม ห ถก ชร รม ะ ของ 
พระ พทช อง คอ ย่าง มน คง  ทรง เชิด ชู พระ พทช ท้าท้ นาท กวถ 
ทาง  อํนเ บน การบ ชา คำ ส่ง ท้อ นของ พระ อง ค พระ พทช เจา เบน 
อย่า งด  ชาติ ไทย เรา ได้ พน จาก ปาก เห ยิยว ปากกา ของ พวก 
แท้ วง หา เม้อ งขํ้น มา ได้ ก โดย พุทช ชร รม โดย แท  ควร ทึ๋ชา ว 
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ไทย เรา จก มกิ วาม ภูม ใจ ใน ทา รท! ด้เ กด นา เบน กน ไทย แด ะไ 
พบ พระ พุท ช ค้า ^ นา 

กำค้ บิน ใน พระ พทช ค้าค้ นา ทิพ ระ บรม ค้าค้ ดา ได้ ทรง ช 
แจง ไว้ นน  เบน ชร รม อิน ไม่ ประกอบ ดวย กา ตเว ถา  คึ้อ 
เบึ้น สํงทิ กว ร นำ มา ปฐิบ้ ห ไห้' ทุก กา ถ ทุก ท้มํ ย ทุก ประเภท บุก (าถ 
เม อโ กร ปฎีบํ ฅศา ม แล้ว ย่อม ได้ ร บ ผถ จาก การ ปฐิบ้ ค เ^มอ 
พระ ชร รม จง เบน 3 งจำ เบน สำ หรบ ชวต ๆ เอง ผู้ ปรารถนา ความ 
ชุ' ข โน ทาง โ' จ  แต่ เพราะ ความ ล่วง กาล มา นาน  คำ สอน 
อ* นดที่ ประกอบ ด8, าย เหตุผล ท ' 3 หมด  ใต้ เปลี่ยน สภาพ 
ไป บาง เพราะ ส์งไ ม่ด้เ ขา มา ปะปน  ก็ สิง ที่ ไม่ ดนน เช่า 
มา อย่าง ไร  ใ  เขา มา เพราะ คน โง'  ๆ  ที่ม่ค วาม รู้ นอ ย 
เพราะ ขาด การ ศก บา  ไม' พยายาม ทำ ความ เขา ไจ ไห้ 
ซา บช้ง ใน1 ขไ อธรรม ทํตน ควร นำ มา ป ฏบติ  จง ได เกด 
การ หลง ผิด นำ เอา สง ท ไม่ ด งาม เข5 า มา ปะ ปน ก* บพุท ธ 
ธรรม อ*, นบ ริ สุทธิ  ทำไม จง ได้ เบน เช่น น8 น' เล่า  ?  ขอ 
บอกว่า  เพราะ ความ ต่อ ง การ ไน บาง สิง บาง ประการ 
ที่ ไม่ ด ไม' งาม แต่ มน นำ ลาภ ผล มา ไห้ ผู้ปฎิ บ ตไ นเ รอง 
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นั้น  ๆ  เช่น ชาว พุทธ โดย เฉพาะ พระ ที่ ทำ ตน เบน หมอ 
ประเภท ต่าง  ๆ  ก็ เพราะ ใคร่ ได้ ใน ลาภ ผล น' น เอง 

ลาภ สำ ภาระ เบน สง ช' ว ร่าย ที่ คอย ทำลาย ส' จจ ธรรม ให้ 
มัว หมอง  พระ ภิกษุ ทด ย่อม ไม่ เห้น แก่ ถา ภ จน ค อง ทำ ถา ย 
สํจจ ชร รม  ต่อ ง การถา ภ เพ ยง เพ อร กษา ไว้ ชิง สจจ ชร รม เท่า 
น1 น  พระ ทกิค ใน รปอ ย่าง นกิ จะ เกิด มก วาม พอ ใจ คาม ม คาม 
ไค้ ใน ถา ภ1 สก กา ระ  กวา มมว หมอง ย่อม โม่ เกิด ชน เพราะ 

เรื้อ งน็น  ๆ 

ใน สมัย น ชาว ไทย เรา ได้ รบ การ ศก ษา พอ ควร 
แล* ว  กน ทมบ่ ญญา พอ จะ เต่า ใจ เหตุ ผถห รื้อ พอ จะ พง เรื้อ งทึ๋ 
ประกอบ ค็วย เหตุ ผตม อยู่  ผู้ สอน จง กวร จะ ไค้ ช แจง แสดง 
เหตุ ผต ก่น เสย บ่าง  อย่า ป ถ่อย ให้ ชาว พุทช ทำ อะไร ใน ทาง 
ผิด  ๆ  อิน อาจ นำ กวา ม เส อม โทรม มา สู่ พระ พุทช สาสนา  การ 
ท1 จะ เบน' ได้ อย่าง น  ผู้ สอน ชร รม ะ ตอง กถา พูด กวา ม จริง ให้ กน 
เต่า ใจ กน เสย บ่าง  เพราะ กวา ม จริง เท่า นน จะ ช่วย กัก วาม จริง 
ไว้ ไค้  พุทช สาสนา พน ค' วก' วาม1 จริง ชน สูง สด  '  อิน บุก กถผู้ 
ริก ก' วาม1 จริง กว ร1 จะ  เขา ให้ กัง 


-๔- 


กำ ย้อน  1น ทาง พุทข ย้าย้ นา น่น  พระ อง ค ย้อน เรื้อ ง อะไร 
เบน เรอ งทก วรกิ ดก วร ทำ ความ เข้า' ใจ ก่น1 ไว้ บ่าง  กิา จะ พูด กิน 
ให้ เขา ใจ ในเ รอง น กก อ่าว ได้ ว่า  กำ ย้อน ของ พระ พุ ท-ธ องค์ 
แบ่ง ออก ได้ เบน ย้อง คอน  กอ  เ- 

คา สอน สำ หริ บผู้ จะ อยู่ ไน โลก นอ ย่าง แบบ คน 
ท' ว  ๆ  ไป ประการ ห นง  เบน คำ สอน ขน ศล ธรรม 

เบน คำ สอน ทม้ส่ วน  คล* าย  ค ลง  ก*' บ  คำ สอน ไน ศาสนา 
อน  ๆ  จะ ต่าง ก' นก็แ ต่เร อง หลํก การ เล็ก  ๆ  นิอย  ๆ 
เท่า น1 น  เบน คำ สอน ททุก คน ควร จะ ได้ ปฎิท่ ต ก่อน 
เบน การ เต รยม ต่วเ พอ บ่าว ไปส่ การ ปฏิบ ตชน สง ต่อ ไป 
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นขน ห นง  คำ สอน ขน น ถา จะ พูด อก ประการ หน งก 

เห มอน คอก กน ล โต ว ไว้ มิ ไห้ ตก ไป สู่ ค' วาม ชวน* น เอง 

สูง ขน ไป กว่า น เบน คำ สอน ประเภท ทำ ตน ไห้ พน 
จาก ทุกข์ อย่าง สน เชิง  จน กระ ท่ง อยู่ ไน โลก อย่าง 

ชนิด ท ทุกข์ กบ เขา ไท่เ บน  แม้ ชาว โลก เขา จะ เบน 
ทุกข์ เบน รอน อย่าง ไร  ผู้ปฎิ บต ธรรม ชน สูง ถงท สูด 
แล วหา ได้ ม ความ ทุก ข่ภบ ได รไบ่ 


-๕- 


นิ เฟ้น ขน หนิง ของ พ0/) ช คำ^ นาท แค ก ต่าง จาก ค้าท้ นา 
อน  ๆ  ทิว ไป  แซะ: เบน, กิงทิ ชาว โตก ควร ค้น ใจ เบน พิเศษ' ใน 
ค้มํย ทิโต กนเ คม ไป ควย ความ ยุ่ง ยาก 

คำ สอน ไน พุทธ ศาสนา นน  ถ* าจะ พุด ไห้ สน 
ที่ สุด ก็ กล่าว ได้ เห มอน ก0 น  คอ ทรง สอน ถงเ ริ อง 
“ความ ทุก ข และ กา รด ‘บ ทุก ข เสีย ได้ เด็ด ขาด,, 
เร อง ความ ทุกข์ และ การ ดิบ ทุกข์ ได้ เด็ด ขาด เบน คำ 
สอน ที่ พระ บรม ศาสดา ได้ ประกาศ อยู่ เสมอ  ทำไม 
จง ทรง ประกาศ แต่ เ รอง น  ก็ เพราะ ทรง เห็น ว่า เบน 
บ ญ หา เฉพาะ หนา  เบน บญ หา ท ควร คิด ควร แก้ไข 
โดย เร็ว  เพราะ ชวิต ของ ชาว โลก ท่วไ ปม บญ หา อยู่ 
ตรง ความ ทุกข์ ที่ เอง  ขอ ไห้ ลอง คิด ดก็ พอ จะ มอง 
เห็น  การที่ เรา พยายาม เริย น วิชา ก็เ พอ แก้ ทุกข์ ดิน 
เกิด จาก ความ ไม, รู้  เรา ทำ งาน ก็เ พอ แก้ ทุกข์ ดิน เกิด 
จาก ความ ขาด แคลน สีง บริโภค ประจำ วํน  เรา ทำ ทุก 
อย่าง เพ อ แก้ไข บญ หา ชวิต ไนเ รอง นทํ้ง นั้น  ล่า 


สมมติ ว่า โลก นม ความ สะดวก สบาย ด ทุก!] ระ การ แล,, ว 
เรา ท่งห ลาย ก็มิต อง ขวน ขวา ย ให้ ลำบาก  น เบน เพราะ 
ความ ยุ่ง ยาก สลํบ ซิบ ซอน ของ ความ ทุกข์ อ' มมาก มาย 
น เอง  เรา จง ห ว* ง ขวน ขวา ยก ไ เด วยป ระ การ ต่าง  ๆ 
รวม ความ ว่า ต* องการ แก้ ทุก' ข์กน เท่า นน  แต่ ความ 


ทุกข์ น นม สอง แบบ คอ ทุก ข ทาง กาย และ ทุกข์ ทาง ใจ 
ทุกข์ ทาง กาย เบน เร องของ กาย ลํวน  ๆ  แก ได้ โดย 
อา ศ', ยว้ต กุม ประการ ต่าง  ๆ  ส่วน ทุกข์ อีก ประเภท หน้ง 
เบน ทุกข์ ทาง ใจ  ความ ทุกข์ ใน ทาง ใจ  เบน เ รอง เกิด 
เพราะ ความ อยาก ความ ปรารถนา ใน สิง ทใข ดอง การ 
เกิด เพราะ  ความ ไม่ รู้ จก อีม  ไม่ รู้จํก พอ ในเ รอง นน  ๆ 
ม ความ ร้สก ขาด แคลน อยู่ ตลอด เว^ ลา  อ ยาง น ตอง 
แก้ ดวย การ ปฎบ ด ธรรม  อน จะ ชวย 1ห เจ, ของ ผูปฎ บติ 
เกิด ความ ร้สัก ว่า พอ ด ใน สิง, น่ห  ๆ  บํญ หา เฉพาะ หนา 
จง จะ เบา บาง ลง ไป ได้ ตาม กำลั งขอ ามู้ม่ อ1^  พระ 
พุทธ ■ศาสนา จง เบน, ยา แ ก้ทุก ข์' ขนาน เอก  อน ทุก คน 
ควร ใช้ แก้ไข บญ สา ชกิต ของ ตม โ ดยแ ส่  ส่า มมค าาม 
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ทุก ข หรอ เปล่า  ?  ถ8 ามก็่ ลอง ใช้ ธรรม ใน ทาง พุทธ 

ศาสนา แก้ไข บาง เถิด 


โน ๙ ม่ย นม กน บาง ประเภท ท มก วาม คิด เขว ออก นอก 
ทาง  กอม่ กวา ม เขา ใจ เ^ย ว่า  ศา^นา เบน ขิง ไม่ จำ เบน 
ล่า หรื บ ชวิฅ  กน เรา ถาม กิน ม่ใช้ อย่า ง^! ม บูร ณแล่ ว  กน บ ว่า 
เพ ยง พอ  กวา ม คิด แบ บน เบน กวา ม คิด ประเภท ว ฅถน่ ยม มาก 
เกิน ไปล่ เก หน่อย  อ นก นทม กวา ม คิด ประเภท คิด ใน ทาง วคถ น 
ย่อม แท้ วง หา แค่ ทาง วํคิถุ ถ่าย เด ยว เลยกลาย เบน ทา^ ของ วคถ 
ไน่ม ทาง ท จะ พ* นจา กก วาม ทุก ขได้  นอก จาก มก วาม เพลิน ไป 
คาม วค ถนน  ๆ  เท่า นน  กํก วาม เพลิน นํ้น มน ไม่ มวน จบ วน พอ 
ท่าน จงฅ อง เบน ทาท้ มน คลอด ไป  กน ผู้ เขา ใจ เหตุผล ของ 

เร้ อง  จิง ได แท้ วง หา ชร รม เบน ลิง ระ งบ ใจ ของ คน  ใช้ ชร รม ะ 
เบน อาหาร ของ ใจ  ใจ ของ เขา จงท้ งบ ลง ได บาง  แม่ เรา จะ พูด 
กน ใน ขน คำ  ๆ  กน เรา ก คอ งม ท้าท้ นา เบน หล่ก รก ษา ใจ 


เพราะ ใจ ท ไม่ ม ท้า ท้น าน่น  เบน ใจ ท ขาด กำ ล่ง หล่อ เลย ง 


เปรย บ เห มอน เก รอง ย นคทิ ขาด นำ มน เก, รอง  เม อม การ เผา 
ไหม มาก เกิน ไป  ก เกิด กวา มเท้ ย หาย  อาจ ทำ1 ไห้ ผู้ ใช้ : ถง แก่ 


—  ๘  — 


กวา มฅา ยก' ได้  ใจ กน เรา ก เห มอน กน  ขรร มะ เบน ธิงห ต่อ 
เถ ยง ใจ  รก ษา ใจ  กำ ใจ  เห้ม กำ ตง พอ พ จะ ต่อ ตาน กํบก วาม 
ช1 วก1 วาม รำ ย ได้  กน จิงฅ อง เ^วง หา ‘ธรรมะ ไว้ ริก บา ใจ  ร่าง 
กาย ของ กน ต่อ งม อาหาร หล่อ เตย งกํน ใด  ใจ กฅอ งม อาหาร 
หล่อ เตย งฉน นนเ หมอน กํน  ร่าง กาย ขาด อาหาร กํต่ อง ผอม 

แหง ตาย  ใจ ขาด ขรร มะ ก ตอง ตาย จาก กวา ม^ข ฉํนน น  กำ 
ใ กร ตอง การก วาม เบน มน ษย ท^ม บูร ณ 
ริก ษา ใจ ฟ มอ  ขอ ให้ จำ ไว ว่า  ธรรมะ เบน อาหาร รก ษา 
ไจ ไห้ สด ชน อยู่ ตลอด เวลา  ท่าน ปรารถนา กวา ม^ด ชน 


1 

เขา ต่อ งม ขรร มะ 


นหรึ้ อ ไม่  ?  ท่าน คง ตอง การ  ( 

ใ II ฐ 1 น? ทเโ ๆเ VII ๆ1าวท ทร  เรา พอ ใจ โน การ ทิจะ 
เบน ชาว พุทช กน อย่าง แท้1 จริง  ก การ เบน ชาว พุทธ ทแท 
ธร รน น  เบน ล่นท้ ตรง ไหน เล่า?  เบน ก ไ (ตรง ท การ 
กระทำ ใน ชวิต ประจำ วน ของ ตน ล่น เอง  การ กระทำ 


เกิด จาก ความ รู้  ชาว พุทธ จง ล่อง ทำ การ ศก ษา หล ก 
คำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา ไท้ เล่า ไจ ถูก ล่อง ตาม 
ความ เบน จริง  เม อ เล่า ไจ ถูก ล่อง แล ว  ก็ ให้ ทำ การ 


-ชิ่- 


ปฎิบ ต  การ ปฎิบ ติ หมา ยถง การทำ จริง ใน สิง ท ตน ได้ 

ศก ษไ มา แล, ว  เม อ ม การ ป ฎิบต็ ผล ก็่มแ ก ด้น1 น  โน 
หถํก ชร รม ะ จง ได้ กสิ าว ไว้ ว่า  ปริ ยสิ ธรรม  หมาย กง การ 
สิ กษา ทำ กวา ม เขา ไจ  ปภบ ตติ ธรรม  หมาย กง การถ งมยิ 

ไ^ '8,*  1 ริ  ’  4 

ปฎ บ^ คาม สิง ทฅน ได้ สิ กษา มา แถว  ปฎิเ วธ ธรรม  หมาย กง 
การ รู แจง แทง ค ตอด ไน สิง นน  ๆ  เห คุผถ ย่อม เกิย ว เนอ งถิง 
ก่น ไน รูปอย่าง น  ขอ ไห้ ท่าน ยูรำ ความ ๙ งบ พิง^ นโจ สิ กษา 
เถิด  การ สิ กษา เบน ถิจเ บอ ง คน  การ ปฐิบ ค เบน ถิจทิ กวร 
ทำ ต่อ ไป  สิว นผถ อิน จะ เถิด ขน จาก การ ปฎิบํ คน น  เบน สิง 
ทจะ เถิด มโน ถำดํ บ ของ การ ปฎิบ ค โดย แท  ผูปฐ อิคทุ กก น พง 
เห็น ผถข องการ ปฐบํ คด วย คน เอง  ไม่ คอ ง ไป เท ยว ถาม ไกร 


ค่อน ไป1 จง มา ถอง พิจารณา กน ถิงเ รอง ทว่า  การท จะ 
เบน ชาว พทช นํ้น  ควร มอ ะ  ไร บ้าง  สิง จะ ชอ ว่า คน ได้ เบน กบ 
เขา แถว  ไนเ รอง นกฅ อง นำ ห ถก ของ การ กระทำ ของ ชาว พทช 
มา พิจารณา ก่น ก่อน  เพ อโห็ เขา ไจ คา มก วาม จริง โน แง่ ของ 
หถํก การ แถะ แง่ ของ การ ปฐิบํ ค  ห ถก ประการ แรก ทกว ร จะ 


พิจารณา กน ก่อน  คอ  ะ* 


๑ อ 


ความ เชอ  [  ศร' ทชิา  ] 

[นพ ระ พุทช ข้าข้ นาก เห มอน กบ ข้า ข้น าอึ้น ทว  ๆ  ใป 
คอ ผูปฐิ ม่ฅ คาม ต้อง มก วาม เชื้อ ก่อน เข้ มอ  แค่ ความ เชอ คาม 
แบบ ของ พุท ข?* เาข้ นาน นไม่ [หมอน กิ บก วาม เชอ ทิว ไป  ใน 
พระ พุทช ข้า ข้น านน ไม่ ม การ บํงกํ บให้ ต้อง เชื้อ  แต่ ม การ 

เข้ นอ แนะ ให้ พิจารณา ให้ เข่า ใจ ก่อน แต่ วจง จะ เชื้อ ตง ไป 
เพราะ เช้อ อะไร ลง ไป โดย ปราศจาก ความ เขา ใจ นํ้น 
เบน ความ เชอ ที่ ใช้ ไม่ ได้ ท เตย ว  อาจ ทำ ให้ ผู้เช้ อ 

กลาย เบน คน งม งาย ไป ได้ ง่าย  แต่ ถา ได้ พิจารณา 
ไตร่ตรอง อย่าง รอบคอบ ก่อน แล* วจง จะ เช้อ ลง ไป 
ความ เช้อ ก็ ถูก ตอง เรย บรํอ์ ย  ไม่ เบน ไป ใน ทาง 

อิน จะ ชวน ให้ หลง ไหล เบน อิน ชาด  หต่ก ความ จริง 
เบน เช่น นิ  ใน ทาง พุทช ข้า ข้น าจิง ข้อ น ให้ ม ความ เชอ แตะ 
มบญ ญาก วบคุ กน ไป เข้ นอ  [ม ว่า •ธรรมะ หมวด ใด  ถาม 
ข้รท ชา ก ต้อง มั่บญ ญากิ ากิบ ไว้ห่ วยคุ่ อ''  ทงน ท็งน นก เพื้อ 

ช่วย ให้ มก ว' เม เชื้อ แบบ หอข้  ๆ  เห่' านิ นิ  เพรา ะเร อง ชอง ความ 


๏ชิ) 


* 


เชื้อ เบน เร อง สำ ก* ญ มาก  โ? 1 รม ความ เชื้อ ถูก ทาง การ ปฐิย่ ค 
กพ ตอ ยถุก ทาง ไป ควย  ใ กร เชื้อ ผิด ทาง การ ปฎิบํ ฅกึ เขว ไป 

เช่น ฑน  กวา ม เชื้อ จง จำ เบน แตะ คอ งม บญญ ากำ ก" บไว้ เข้ มอ 

/ 

ไน ทาง พุทธ สอน ไห้ ชาว พุทธ เชอ อย่าง ไร  ใ 
ประการ แร กก ข้อ น ให้ เชื้อ ต่อ พระ รต นคร* ยทํ้ง ข้าม ประการ 


กอ ริบ เอา พระ พุทช  พระ ชร รม  พระ ข้งช่  ว่า เบน ทึ๋พิง ของ ตน 
การ กอ พระ รค นคร โ แบน ท พิง ของ ชาว พุทข นกฅํ อง มบญ ญา 
เข่า ประกอบ  กึ้อ ต1 อง รู้ ว่า  พระ ท็ง ข้า มน หมาย กง อะไร 
กวร เอา มา เบน ท พง ของ ตน ได้ อย่าง ไร 

พ ใ? หุเ ท รเ' 9า  IV 11111 17 พึ) าริ  ฅรข้ รู้ ชอบ ดํวย พระ 


ทุก ขแก่ ชาว โตก 
ง่- 


อง ก เอง  เบน ผู้ พร อม ควย กวา มรู้แ ถะ ปฎิบํ ค ให้ ถงก วาม รู้ ย่น 
กำ ให้ พน จาก ทกข  เบน ผู้ เข้ ดจ มาด แถว เพ อช ทาง บรรเทา 

เบน ผู้รู้แ จิงโ ตก ตาม ข้ภา พทมํ น เบน จริง 
อย่าง ไร  เบํ๋น กรู ผู้ ผก กน ไค้ พน อย่า งด  ไม่ ว่า ผู้ ทัง ผก จิก เบน 
กน ข้าม ญ หรอ กน ชน เทวดา  เบน กรู ของ เทวดา แตะ มนุษย์ 
ทํง์ ห'' ตาย  เบน ผู้ คน  เบน ผู้ทรง กำ ห นาท จำแนก ชร รม ข้ง ข้อ น 
ข้คว์ ท็ง์ห ตาย  น เบน ตก ษณะ ของ พระ ผู้ม่พ ระ ภาค  พระ อง ก 


—  ๑! ชิ)  — 


ทรง เบน ฒูงพ ริ อม ดวย คุณ งาม ความ ด อย่าง น  เรา' จง ถอเ อา 

พระ อง ค เบน ทิพิง  คำ ว่า  ถือ เอา เบน ทพืง  มิ ใช่ หมาย ความ 

ว่า เรา จะ  ได้! บ อะไร  ๆ  จาก การ พิง พระ อง คหา มิ ได้  แต่ หมาย 

ความ ว่า  เรา ถอฺพ ระ องค์ เบน ผู้ น้า ทาง โน วิล ชวด ของ 

เรา  เรา ปฎิ ญาณ คน ว่า จะ เดิน คาม ทาง ททรง ชให้ เดิน  และ 

ยอม เดิน คาม ทาง นน  ๆ  อ นทรง บอก ให้ เดิน ไป  ความ ยอม ริบ 

เอา คำ ^ อ นซง เบน ทาง เดิน ของ ชวฅ มา ป ฎบํฅ เบน การ เชอ พระ 

พทร เจา ประการ หนิง  ผูทิย อม รบ เอา พระ พุทช เบน ผู้ นำ ทาง 

ของ คน นน  คอง พยายาม ทำ คน ให้ ม พระ อยู ใน ใจ ของ คน^ มอ 

คอ พยายาม ทำ คน ให้ เบน คน มก วาม รู  ความ คน  /  ความ เบก 

บาน ดวย การ ปฎบํ คชร รม  ความ รู  หมาย กิ งบ' ญ ญา  กอ 

พยายาม ดิก ษา ทำ ความ เข* าใจ ใน'^ งทก วรรู กวร เข''1, ไจ 

ข  4 / 

อาจ เบน แนว ทาง ช่วย ตน ให พน จา อก วาม พก ข  ความ คน 
หมาย คง การทำ คน ให้ เบน กน ม, ^ กิ  เพราะ ท้คเ บน ขร รม ท 


ทำ คน ใหฅ นฅ วอ ย เ^มอ  กน ม' ส์ฅเ บน ผไม ป ร* ม าพ  เม อ ไม 
ประมาท บาป ย่อม ไม่ เกด แก ผู^ น  แค คา เผลอ ท้ค ไป เม อใก 
บาป ยอม เขา จบ ทน ท  กน คน ใน พระ ขรร มว^ น  จง หมา ยถง 

—  ๑๓  —  1?  / 


.•เ 


กน มท้ดิ ประจำ ใจ เท้ มอน น เอง  ล่ วน  ความ เบก บาน  นน 

หมา ยถง การทำ คน ให้ มล่ม ป ชำ บญะ อยู่ ก่อิ บ^ดิ ใน ขณะ  พด 

I  ะ  4  ๆ  '  -1  -  ,1, 

ทา  กด  ^ ง  [ด  ก มก วาม รูด ว อยูค ถอด เว ถาก1 วาม เลย ยอม เม 

เกิด แก่ คน ผม การ เบน อยู่ อย่าง น  การ อีก ฝน ฅนเ อง 1ห้ เบน ผูรู้ 

ผูคน  ยู เบิก บาน  เบน อาการ ของ ชาว พุทข ใน แง่ ของ การ 

ปฐิบิ ค  ชาว พุทช ควร พยายาม ทำ คน ไว้ ใน แง่ ท กล่าว นเช้ มอ ๆ 


เพ อบ อง กน มให้ บาป เกิด, ขน ใ น ใจ 


อก ประการ หนิง  กำ ว่า พุทธ นน  เรา หมาย ถงค วาม 
บริสุ ทธอ น เกิด จาก การ กระทำ ความ ค  ทำ จน กระทง ม 
ใจ' ส์ะ อาด ผ่อง แผว  ความ บ?' สุทช เบน กณ ทาง ใจ  เกิด เพราะ 
การ ปฎิบํ ค ชอบ ใน แนว ทาง คอ  คํถ  ท้มา ชิ  บญญ า  อิน 
เบน ทาง นำ' ไป ยู่ กวา ม บร^ ทร คาม ล่า ด บิ  ขณะ' ได ชาว พทข 
รก ษาฅํ ถ  ก กล่าว ได้ ว่า เขา ได้ เดิน คาม ทาง ไป สู่ ความ บ?^ ทช 
แล่ ว  เบน ความ บ?' ล้ทข ชน คน ๆ  เดิน คาม แนว^ มา ชิฅ่อ ไป 
ก ได ความ บ?' สุทช ขน กถา ง  ด ขน ไป อก หน่อย หนิง  เม อ ใด 
ผูปฐิ อิคไ ด้ก่า วถง ขนบ ญญา  คอ การ คบ ญ หา ใน เร์อ งก วาม 
ทุก ข' ใน ชวค ประจำ วน ของ คน จน เขา ใจ แจ่ม แจง คาม ทมน เบน 


—  ๑๔  — 


X 


จร ง  ท้า มารถ ทำ ดาย กวา มยิด มน ถบิม นบิบิ ก. จาก ใจ คน เท้ย 
โด  เขา ย่อม พบ กวา มบริ ท้ทข ชน ยอด  แตะ ไน่ก ตบ มาท้ 
กวา มเท้ รำ หมอ งอก ต่อ ไป  พระ พุทช อง ก ย่อม ท้ถค อยู่1 ใน 

ใจ เขา ฅตอ ดเว ตา  แตะ เขา1 ใด กถา ย เบน พุทข บุก กด, โป แล1 ว 
โดย การ ปฎิบ้ ค  กวา ม เบน ทุทข ะ เบน ภาวะ ทิบุก กตผู้ ไม่ ดูหมิ น 
คน  มก วาม พยายาม มน ไม่ ถอย ห ตง  จํกเ ขา ถงไ ดิทุก คน 
พระ พุทข เจ าทิเ ราก ราบ ไหว้ บูชา  เบน อง ก พยาน ใน การ เขา 
ถิงก วาม บริท้ ท ขอ ย่าง น2 น  ชาว พุทข เรา จง ม่กว รทํอ ถอย ใน 
การ ปฏิบ้ ฅคน  บิน จก ถงป ดาย ทาง ดง ทึก ด่า ว มา แถว 

ห โ? ร รร 11น น  หแท ก ห!] า1 ใ] ปีงท ห เอ! เข อ* กา V 
วาจา  ใจ  [พ โ}' ใ ใ]®] จ ใ) ห}] า, ใ]  คใ}  ค วา!] เบ^ เท ร* 
ใ! 11 [ใ}]  ทาง เดิน ทึ่พ ระ อง กช ไว้ ให้ เดิน นน  ได้แก่ ทาง บิน 
ประ กอ บด วยอ งก แปด ประการ  เบน ทาง เอก ท้าย เด ยวท พุง 
ฅรง ไป ท้ก วาม พ1 นทก ขอ ย่าง แพ จริง  เบน ทาง ทิเบ ดก ว้า งอ ยู 
คถธ ดเว ตา  ให้ ผู้หว้ งต่ อก วาม พน ทุก ข จก ไห้ เ ดิน ไป  พา งนํน 
มดํ งน  กอ  ะ¬ 


-  ๑๕— 


ห.  'ลม มาท ฏ]  ความ เห็นๆ! อบ  คอม บ ญญา 
มอง เห นความ จริง ของ ชวิต อิน ประ กอบ ด้วย ความ ไม, เท ยง 
เบน ทุกข์  เบน อนใ ๆตา อยู่ ต ถอด เว ถา  หริ อพูค อก อย่าง หนิง 
ว่า  เห น ว่า ทุกข์ คึ้อ อะไร  ทุกข์ มา จาก อะไร  ทุกข์ พน ดิง ทด้บ 
ได้ แต่ ว  แถะ การ ฅ์บ ทุกข์ ได้ น่น  ด้บ ได้ โดย วิ-อ โค  มอง เห น 
วิชนํ น  เดิน ตาม วิ ชน1 น จน ด้บ ทุกข์ ได้ เด ด ขาด. 

๒.  ส? เมา ส? กิ' 'ใ] ใ] 2  ความ อำ? ๆ] ปีบ  กอ ค ด 
ถูก ทาง  เช่น คิด ใน อินทิ จะ ออก จาก กาม  อิน เบน ท้งท้ ร่าง 
ม่าน ท้ ร่าง เริอ น  เบน เร์ อง ก่อ ทุกข์ ก่อ เวร  ทำ ความ เกิด ให้ 
มาก ออก ไป จน ไม่ รู้ ว่า ท้กเ ท่า ใด  เห น กาม เบน ภย  เบน ดิง 
ไม่ น่า ปรารถนา พง ใจ  เห มั่อน กน เห้น ดิง ท้กป รก  แต่ วก ไม่ 
อยาก เข้า ใกล้  นอ ย่าง หนิง 

ประ การท ท้อง  คิด ใน ทาง ไม่ เบย ดเ บยน ใคร  กอ 
ไม่ ผูก ใจ เจ บ แกน ใคร ด้วย อำนาจ พยาบาท  เพราะ เห็น ว่า 

ความ พยาบาท เบน เรอ งก' อ เวร  ติดต่อ กิน ไป เห มอน ถก โซ่ 
ไม่ รู้ จก จบ ท้น  มอง เห น โทษ ของ กา? จอง เวร ก่อ พยาบาท 

มอง เห็น คุณ ของ ความ ปราน ประนอม  ยอม เข9 ไห ไก่ VI 


® ๖  — 


เร อง ทยา วก กลาย เบน สน ไป  เพราะ รจก ท่า ถา ย ก วาม 

พยาบาท ใน ทาง ใจ 

ประการ ทท้า ม  ความ คึด ไน ทาง เมตตา  ปรารถนา 
กวา มท้ข กวา ม เจริญ แก่ บุก ก ถอน  ไม่ คิด เบย ดเ บยน ก่น ใน 
ทาง กาย  ทาง ท รพ ย  แสะ' ใน ทาง กาม  เพราะ มา กิด เห็น ว่า 
ชวิค  ทริพ ย  ถูก เม ย*!] อง ใ กร  ๆ  ก ย่อม เบน คิรก ของ เขา 
การ เขา ไป ตืด ทอน กวา ม ริก กวา ม เจริญ ใจ ของ บุก ก ถอน นํน 
ย่อม เบน การ ไม่ เหมาะ ไม่ กวร  มก วาม คิด เห นอก เขา อก เรา 
ไว เ^มอ  ๆ  เร์ อง ย่งอํ น เกิด จาก การ เบย ดเบ ยนก่ นก ไม่ ม  กอ 
ห ถก คำท้ อ นของ พระ พูทช อง ก ทว่า  ความ ไม เบย ดเบ ยน 
กิน เบน ความ สุข ไน โลก. 

[ก.  ปี!] าวา จา  ก า? ฬอใ II ท หทๆ เอ ใ] ท ควร 

กน เรา ม ปาก ม่ถน ไว้ ท้า ห ริบ พูด1 จา' วิ ท้าท้ ะตือ กน  การ พูด กน 
ทำ ให็ เกิด ไม ครจึ ตท้นิ ท ท้น มตือ ก่น  มกํ วาม รก ใ กริก น เพ 5 ๆ 2 
พุด ก่น ได  แค่ การ พูด น นม ท้อง ทาง  ออ  พูด ดก บ พูด ราย 
คน พดต ได้ สุข  คน พ ดริา ย ได้ ทุก ข  คน พูด ด ปาก หอม 
คน พุด ฑ้ยเ บน ปาก เหม็น ดล อด เวลา  ชาว พุ ท-!] ค ว! รู้ 


-  ๑ ต)  - 


รา กา ของ คำ พุคทึ่ คน เปถ่ งอ อก ไป  แถว พุด แค่ คำ ธํนด งาม 
ไว้ เข้ มอ  คำ พุด ทิด น1 น  ค้อ ง ประ กอบ ค้วย ห ถ* กน  คอ  พูด คำ 
อ่อน หวาน  พูด คำ จริง  พูด คำ ม ประโยชน์  พูด คำ ทํไห้ 
เกิด ความ สา มํค์ค  แก่ ผู้, พุด แถะ ผู้' พง  การ พุด ของ ผู้ทิใ ด้ยด 
หถ กน ไว้ ป ฎิบํฅ ย่อม ม แค้ ความ เยึน ใจ ก่าย เด ยว  ถา ขาด ไป 
จาก หถ กน แถว ม แค่ ความ ยุ่ง โดย แท้  ผู้ร่ก ตน กถํว ต่อ ภยท เกิด 
จาก การ พุด  จื้ง ควร พุด แค่ คำ ทด เท่า น็น  พระ ผู้มพ ระ ภาค ได้ 
ศรํข้ ไว้ ว่า  อริ ย สาวก เม อ มา พบ กน  กิจ ท ควร ทำ ม 
เพ ยง สอง ประการ  คอ นิ งอ ย่าง พระ อริ ย เจา  หริ อ พูด 
ไน สิง ท เบน สํม มา วาจา  การ นิ งอ ย่าง พระ อริ ย เค้า น์น 

คอ นิง ไม่ พุด แค่ ท่า งาน ทาง ใจ  เบน ผู้ฅน คว อยู่ ดวย การ มอง 
เห นความ ารง อยู่ ค ถอด [ว ถา. 


๔.  พี,// V 77)1 เป้' น คะ/  ห ใ} าใ] ถ 1 7)7? ทำ] ๆ พไ ๆ] อ ไ] 

หมาย กง งาน ประกอบ ค’ ว ย'! เรร มะ  ไม่ ท่า งาน ให้ เบน การ 

กระทบ กระ เท ธน แก่ ใคร  ๆ  งาน ใน ทิน ก หมา ยถง การ กระทำ 
ท เบน ไป ทาง กาย  ทาง วาจา  ทาง ใจ  เบน งาน ประเภท ข้จริ ค 
ไม่ ผิดก ฐ หมาย  ไม่ ผิด ค้ถ ชร รม  เช่น งด เวน จาก การ ฆ่า 


—  ๑๘  — 


I 


การ ถก  การ ประพฤติ ผิด โน ทาง กาม  เบน ตน  การ เบน อยู่ 
ของ ผูนน ย่อม ปรา^จาก โทษ อ นบ ณ ‘ทิต พง ติ เคย น. 

๕.  พี ว่/; 77 ใ} ๆ ใ! ว?  กา ?เ®111ๆ1 ฬใแ ทา* หๆเ ปี ใ] 

ร โ? V  ชาว พทข ควร ทำ งาน อา ชพ ดาม หน ำทิ  โดย ถ ออด มก ติ 
ว่า  งาน คอ ชวิฅ  ช วิด คอ งาน  บิน ดา ถ สุข  การ งาน ของ วฅถ 
ขาด ท้งสิ ประ กา รอน เรย กว่า  ของ แข ง  ของ เห ถว  ถม 
แถะ ความ รอน  เบน แรง งานท^ รำ งช วิด ของ คน เรา  เรา 
ทุก คน ดำรง  คน อยู่ โค้ก  เพราะ แรง งาน เห ถ่าน  ขณะ ได แรง งาน 
ส่วน ใด รก ค ไป  ห ร่อ เกิน ไป ก็ ย่อม เกิด โทษ แก่ ร่าง กาย ไค้ 

กวา ม พอ ค เท่า นํน จง ทำ ให้ ร่าง กาย เบน อยู ไค้  งาน หมา ยถิง 
ชั่วิด อย่าง น  เม อช วิ ค มา' จาก แรง งาน แกว  ก ควร] ช้ชวิ ค 

ให้ เบน งาน ต่อ ไป  ชีวิต ที่มี งาน ทำ เบน ชีวิต มี ความ 
หมาย มี ราคา  ชวิต ท ปราศจาก งาน I บน ขิวิต 
ไม่ มี ราคา  ราคา ของ คน อยู่ หึ งาน ฃอง ตน 

โดย แห้  ทุก คน จง ตอง ทำ งาน  แต่ งาน ทด กม  งาน ท^ย 
กม  คน ด ควร ทา งาน ท  ค  โม ควร ทา งาน เ^ย เบน อน ขา ค 
เพราะ งาน ด ทำ โหด น^บ า ย  งาน ราย ทา โหด น ทุก ข ทน  คน 


ทำ งาน ดก อนูร กด น  กน ทำ งาน ชํวกื้ บิผู ทำ ดาย คน! ดย แท้  โน 
ทาง พุทช ศา^นา  พระ ผูม พ! ะ ภา ก' ส์บิ นโห ทำ งาน ค ตอด เว ถา 
แด ะ ให้ ทำ ย ย่า งา รง  ๆ  ย ย่า ทำ อย่าง ห ถะ หถว ม เบน บิน ขาด 
แดะ งาน นํนฅํ บิงเ บน งาน (เา รึค  ไม่ เบน การ เบย ดเบ ยน คน 

เบย ดเบ ยนผู้ ยิน ให้ เด บิดร, บิน  จง! ๆวร ทำ งาน ทิ^ จ ริฅ 

งาน อา ชพ บาง ประเภท ชาว พุทธ เรา ไม่ ควร จะ 
ประกอบ  เพราะ เบน การส่ง เสริม ความ เลว ราย ของ 
ส่ง คม  ทำ ไห้ ส" ง คม ท พิการ อยู่ แล ว  พิการ ห นก 
ลง ไป อก  เช่น  งาน ดิง ต่อ ไป น  คอ  ะ— 

[ด]  กา? ส ต่าง! V ง งาน กํ 'า อาวุธ  ชาย! ค? อง สา ต? า 
อา' วุธ กุก!/? ะ! เ ถท 

[เอ]  ก?? ส?^ าง กา? ผลิต ข 'อง เ มา มไ] ง ะ/เ ภๅๅ ต่าง  ๆ 
เช่น  เหลา  ใ] น  เอ โ งอน  แล!! สง เสพ ตด 
ไห โทษ ทุก ชน- ด อัน หำ คน ใหเ V น โง ค ทาง ใจ 

[[๓]  กาง เร้ เด สถาน เร้า ความ กำหนัด ของ คน  เช่น 
สถาน เลน ร้า  สถาน อาน นา  สถาน ท ขาน ของ 
ไม่ ควง  อัน กำ คน ใหเ สนม เสย คน ไ!} 


-  เชอ  - 


[๔]  กา? หา กน ทาง? V จ้าง ใ V ทาง กาม  กา? IV น 

เจา ข!} ง  กา ? ใ} ล์ อย ตน ใหเ ขาเ ไ] สอง ค วาม 

กำ หมด  กา ? ล่อ ล วง ห ญ ง มา เพ อ เม ถม  จ เวน 
เบด ช่อง ใหม โ? คติ ค ต่อ  ทำ ชาติ ไ]?# เทศ 

ไหม คน อ่อนแอ ด้วย ไ]?# กา? ต่าง  ^  เบน ทาง 
เส อม ขอ ง ศอ โ)'?? ม ท งนน 

[๕]  กา? ขาย มนุ ษย  ด้ง ทม กา? ขาย ทาส ไน อ เม? กา 
ไน สม ย ก่อน  เบน กา? ก?# ทำ ท ติด มนุ บ ย!!?? บ 

[^]  แมส ตวท เสย ง! ว่เพ อฃ่า เบน อาหาร  ชาว หทร 
ผ้เ ค? ง ค?. ดก ไม่ ค ว? ทำ  เห? า# ติด ว่า เบน การ 
เ บยด เบย น สติ วเช่ น เด ย วก น 

อา ชพท สุ' จริต  เช่น  การทำ นา  ทำ^1 วน  กา ขาน 
การทำ ราชการ งาน เม อง  ถวน เบน อา ชพช อบ  เบน อา ช พ 
ท ทำ กน โหฅ งด ว  เด เบน ห^ก, 3 -าน เ^น เ กนอ บน  เงน ทอง6! ด 

'เด มาก าก บา!!  เงน ทอง น น! มก  เงน ทอง! ด  เกม ! กาบ บ, เ^ 
เริน ทอง นํนเ บน^ งม ราก า  เบน^ ง กอ? เก บ  เก อ์  ไห รบ คูก V เถา น 

ชาว พุทธ' ไม่ แส วง หา ความ 


ต่อ ไป  กำ ง่าย  ๆ  วา 


- —  1*0  6)  — * 


สุขบน ความ ทุก ข ยาก ของ บุคคล อืน  แต่ 

แสวง หา ค วาบ สุข ใน ทาง ที จะ ให้ คน อืนเ ขา มี 
ความ สุข ต่วย  ห ร’ อม ก้น น๎นั้ก็ หา ทาง สละ สุข 
ส' วน ตน เพื่อ ประ ไข ชน และ ความ สุข ส่วน รวม 
เสมอ  น เบน การ ป! ะ พฤฅ ชอบ แท้. 

พึ^/? วา ใ] า V?  ห V ๆ ไ] ถง ค วา ไ] ห ใ! ๆ ใ} ๆ ไ] ใน 

ทางื V เๆเ ใ} ใ]  กอ  ทำ กวา ม เพ ยร ใน ทาง ใจ  ใน การท จะ ระ วิง 
ไว้ มให้ บาป อก 0 ถ เกิด ขน' ไน' ใจ ของ คน  เพราะ อก 0 ล เบน พิง 
ทำ ใจ ให้ เ0 รำ หมอง  ก่อ ให้ เก ดก วาม ทุก ข ภาย โน พิจารณา 
เห้น ว่า มํนเ บน โทษ โดย ก่วน เด ยว  พิง ได พยายาม บีด ก่น ไว้ 
มให้ รํวเ ขา มา รด ใจ เบน อน ขาด  แต่ ใน บาง กรัง ก่ยํง เผลอ 
เจา ฅํวช วรัา ยก็แ อบ แฝง เข1 ามา รบกวน ใจ ได  จง ค อง พยายาม 
เอา ออก เข้ ย  เด ย การ พิจารณา ให้ รู ว่า ใจ ของ กน เบน อย่าง ไร 
ม อะไร เขา ไป เกาะ จบ อยู่ ใน ใจ ของ คน บาง  พิง น1 น เบน โทษ 
หรอ เบน กณ แก่ คน  ถา เห น ชด ว่า เจา มาร รำ ยได เขา แอบอยู่ 
ใน ใจ ของ คน แล ว  ควร พยายาม เอา ออก เข้ ย  เห มอน กน 


—  ]®ปิ1๑)  . — 


พยายาม วิด นา ออก จาก เรอ ขอ งด น  เพราะ ทราบ ชิด ว่า  ถา ชื้น 
ปล่อย1 ไว้เ รถ ของ ฅน คง จม แน่  เม อ ได พยายาม บีคก นล่ว นชิว 
ออก ไป แล่ ว  ระ วง มิโห้ ม ขน ไน ใจ ของ คน 1100  ใจ ของ 
กน เรา ดาม ชร รม ดา ดอง ม อะไร  ๆ  ไว้ เย้ มอ  จง ดอง พยายาม 
ถริ างล่ วน ด ต่อ ไป ทกเ ว ถา นาท  ใหค วา มด เกาะ จบ อยู่ ใน ใจ 
เถ มอ  เม อก วาม ดม แถว  ก ควร ได รก ษาก วาม ดนน ไว้ 
ใหเ หมอน เก ถอร กษา ความ เค็ม ของ มํน  กน เรา กด อง พยายาม 
ใน ดาน ด  ๆ  ไว้ เถ มอ  เท รา ะ การท ยา ยาม ทำ ดีไวิ 

นํ้น  เบน ทาง หนึ๋ง ทีชีว ยให ชีวิต เบน สิง ดีม 

ราคา  จง ขอ ให  ชาว พุทช ได พยายาม ทำ  ด ไว้ เถ มอ  เถิด 
กวา มดจํ กริก ษา ทำ น ไว้ เ^มอ ไป  แต่ ถา ท่าน ทำ ชว  ความ ชว 
จก ทำ ถา ย ท่าน ได. 

๗.  V า® ค  ค วา II โ ช้ ปี II  ถดิห มาย กง 

ความ รถ กฅว ก่อน ทำ  ก่อน พูด  กอ นก ด อ* ไง,  ‘ๅ  ไหม ความ 
รูไว้ ก่อน เข้ มอ  ไม่ ทำ  พูด  คิด  อะไร' โหย ชาด ค อาม^ ก  เพ1' าะ 
ฅวท้ ฅเ บน ถ่งเ หน ยว ริ' งม ใ^ คอ า ม ผด พ ถ, า ดเ กด ขน  กูม ถด 

จง เบน คน ทำ ถกเ ถม อ  แถะ ถด เบน ถง กำ เบน ใน การ ประกอบ 


—  เ20๓ 


กิจการ งาน ทกย ย่าง ทก ป! ะ เภท  กล่าว ได ว่า  ถ* าป! จาก 
'ณึฟ ย แถว1 ไม่1 ว่า1 จะ ทำ อ ะ1 ใ! ย่อม นำ กวา มย่ง มา ให้ คน ใ ดเท้ มอ 
กา! ผก ฝน โน กา! ทำ^ คจิง เบน กิจ กิ ว! ทำ  จะ ทำ อย่าง ไ! เล่า 
ทำ ใด โดย หด ล่า! วม ใจ ของ คน ไว้  ทำ อะ  ไร ก คอย กำหนด ไว้ 
เย้ มอ  ๆ  การ งาน ทิผิด พ ถาด ก็ โม่ มิ  ใน หถํก ชร รม ท่าน ย้อน 
ให้ เจริญ ย้คิบ ฎ^ านย้ ประการ  ผุ ปรารถนา จะ เข่า ใจ พิง หา 
อ่าน ไค้ จาก หน งถอ เห ถ่าน น. 

๘.  พึรื้/ ว/? ส ว/? ร  ห ว/ IV สิ" 7 ก?? ท๎ ว?? ว/มิ ใ/ ธ ไ] 

พุด ซ้น ตำ  ๆ  ก็ หมาย ถง การทำ ใจ ให้มํ่ นอ ย่ใน ความ ด 

* '  *  ^  ■จ-ไ!, 1, 

ความ กาว หนา  ความ เจ ร ญ งอก งาม ของ ช วต  ไม่ ยอม 

ทิง แนว ทาง ทิด งาม เย้ย  คิด อยู่ เย้ มอ ว่า ชวิค ของ คน [ทิด มา 

เพ อก วาม ดิ  มิ ไค้ เกิด มา เพิอ กวา มขิว ข่าย  การ กระทำ 

ความ ด เท่า นํน พน กิจ เบน ห น๎าทึ๋ เบน ชึ้วิต ข ธง คน 1 อา  ถ่วน 

กวา มชว ท่งห ถา ยนํน  มิ ใซ้ย้ งอน ตน จะ พิง กระทำ  ทิเร ยก อ่า 

กวา มคํ้ง์ ใจ ม โ) ใน กวา มค้ห รื้อ ชร รม ะ  ใน หตํถ ชร รมช๎ นย้ง 

ท่าน ย้อน ให้ เจริญ ฌาน ชื่ป ระ การ  อํนเ บน เรื้อ ง ยาว แถะ ยาก 


-  ๒๔  - - 


หน่อย  จง ไม่ นำ มา พูด ไว้ โน ‘ทน  ผู้ ไกร-'  ต่อ กา รพิ กษา พง 

แค้ วง หา อ่าน ได้ จาก ทิธน  "I  อํนม อยู่ ทิว ไป. 

ธรรมะ ท กล่าว มา นํเ บน ทาง เดิน ของ ชวิต  ใคร 
เดน ตาม ทาง น  คน น' นก ม่ศล  สมาธิ  บ ญญๅ  ใน ต* ว่ ครบ 
บริบูรณ์  เบ็น คน รู- จัก พง ตน เอง ได้  การ พง ตน ก็ คอ 
การ พ้ง ธรรมะ น' น เอง  คน ไม่ ปฎิบํ ต ธรรมะ ก็ กล่าว 
ได้ ว่า เบน คน ไม่ รู้ จิก พึง ตน แห้  เม อ ไม่ พึง ตน ดืวย การ 
ประพฤติ ธรรม แล่ ว  ชวิต ของ ตน จิก ม ความ หมาย 
ท ตรง ไหน เล่า?  ขอ ให้ ติด ดูเถี ด  การ นำ พระ ธรรม 
เบน แนว ปฎิม่ ตสำ หรบ ชวิต ของ ตน  ชอ ว่า ได้ กง 

พระ ธรรม ว่า เบน ทพึง แล่, วอ ย่าง แท้ จริง  ดิง คำ ว่า 

ธมฺมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  ขา พเจิ าถง พระ ธรรม ว่า เบน 
สรณะ ทพึง  คอ กอ ว่า พระ ธรรม เบน ทาง เดิน ของ 

ชวิต แล่, ว. 

7 อ 112 ที่ สา! /คืฐ พ โ* พึ7 ข  เบน ทพิง อย่าง กิ' ข้าม 
ของ ชาว พุ ทข  พระ ค้งร์ เห มาย ถิงใ กร  เรา พิจารณา ได้ จาก 
คำ ค้วด ค้รร เค้ริ ญกุณ ของ พระ ค้ง' ต  ที๋ก อ่าว ว่า  ค้ปฎิ ปน โน 
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เบน ค1 น  แปด ว่า  พระ ท้งฆ์ ผู้ปฎ บฅด  ปฏิบํ คฅ รง  ปฎิบ ค 
เบน ชร รม  ปฎบ ใจ เพ ออ อก จาก ความ พุก ข ขาก  ก แท้ ดง อ ยู 
โน ตวแลว' ว่า  พระ ถ งฆ กอ การ ป ฐึบํค  เท ขบ มา แค่ ขำ ง ฅน 

พระ พุทธ  ะะ:  ความ บริสุ ทธิ 

พระ ธรรม  ะ ะ  ทาง เดิน ไป สู่ ความ บริสุ ทธ 

พระ สงฆ์  ะ ะ  การ ลง มอ เดน ไป ตาม ทาง นน 

ชาว พุทช เรา ม จดหมาย ดิก วาม บริสุ ทข  เรา ก คน หา 

ทาง ว่า  จะ ไป ถงค วาม บริถฺ ทช โดย วิช โด  พบ ทาง แถว คอ 

โ,, 1,  ,  I  โ 

^ ายเ อก ดิก ด่า ว มา  จะ ชก ชำ อยู่ ทำไม อก เด่า?  ถง มอ เดิน ฅาม 
ทาง นน เถิด  และ ถง มอ เดิน โท ค'  ใ. หฅ รง ไป  โหม ความ 
แน่ว แน่ ใน การ เดิน  คอม ชร รม รก ษาโ จ  เดิน เพ ออ อก จาก 
ความ พุก ซ ความ ริอน  เดิน ไป อย่าง ไม่ หยุด ยํ้ง  กึก งถง 
จดหมาย ไดิ แน่  ๆ  ความ จริง โน ขณะ ดิเดิ นอ ยู่น่น  กึใดิ รบ 
ผล แถว  คอม พระ ท้งฆ์ อยู่ โน ใจ  ม พระ ชร รม อยู่ โน ใจ  และ 
ม พระ พุทช อยู่ โน ใจ ควย  ทํ้ ง ท้วม ร คน ะอํน ประ เด ริ ฐ ได้ มา ดิง 
มน อยู่ ใน ใจ ของ ผู้ ป ฏิบ้ฅ แถวอย่าง น  ท่าน กล่าว ว่า ท่าน ผม 
พระ พุทช  พระ ชร รม  พระ ท้งฆ์  โน ใจ  ผนน ไม่ ไป ล่อ บาย 
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ภม  อบาย อยูทิ ไหน เต่า  ?  อย ใน ใจ ของ กนพิ ทำ ช0 วนน เอง 
ไกร ทำ กวา มชว  กน นนม อบาย ใน ใจ  ใคร ทำ ด  กน น้น ไม่ ม 
อบาย อย ใน ใจ  ขอ  [ห เขา ใจ ฅาม นิเ ถด  พิกต่ าวม าทํง หมด น 
เบน กวา ม เชอ ใน พระ พทข  พระ ชร รม  พระ ท้งฆ  เรา มาต็ กษา 
ในเ รอ งอน กํน์ค่ อ ไป 

ความ เชื่อ ต  อ ไปคื  อ ความ เชือ ใน เรือง 
กรรม  อํนเ บน ความ เชอ ที่สํ! ค ญ มาก  เบน ความ 
เชอ ใน ทาง ท้จะ เบน แนว พิสูจน์ ว่า ได้ เบน ชาว พุทธ แท้ 
หรอ ปลอม ก่น ได้ ง่าย  ๆ  จง เบน เ รอง ควร พิจารณา ทำ 
ความ เข* าใจ ก่น ให้ ด 

ใน สม ยน ชาว พุทธ หล ายส่ วน ไม่ เชอ ในเ รอง 
ของ กรรม ทตน ได้ ทำ ไว้  และ ไม' เชอ ว่า ผล ท ตน กระทำ 
น่น ก่อ ให้ เกิด อะไร  ๆ  แก' ตน  หล' กคำ สอน ทวา 

ทำ ดี! ด้ดี  ทำ ช๎วไ ด้ช๎ว  เบน หลัก ท เขา มิ ได้ 

พิจารณา ให้ เขา ใจ ถ่อง แท้  แตใ ป เชอ เรอ งอน ก' น 

เสย มาก  จีง ได เอา ชวด ไป ฝ่า ก ไร กบ ดา งด าา บาง 

ถ่ บ สิงศํ ก์ดิสิ ทธ บาง  กบเ ครอง งา งช สง ข ลง บาง  ลน 


— 


* 


กา รน อม ไจ ไป เชอ ไน รูป เช่น นน  หา เบน ความ เชอ 
ทถูก ตรง ตาม แบบ ของ พระ พุทธ พจน์ ไม่  พระ สง ฆ 
เรา ทํส, ง เสริม ไห้ คน เช่อ ออก นอก ทาง ก็่เบ นผ้ม่ สวน ไน 
การทำ ลาย พุทธ ศาสนา ดวย เช่น เด ย วก น  เรา จง ควร 
สน ไจ ศก ษา กน ไห้ ดไน เริ อง น  เพราะ ช่วิต ของ เรา 

ขน อยู่ กบ การ กระทำ โด ยแท  เบน เร องของ ฅนเ ยิง บิาง 
เย์น เร์ อง เกย ว ช่อง กบ บุคก ถอน  ๆ  บาง  แค่ ก่วน ใหญ่ เนือง 
จาก การ กระทำ ของ คน ก่อน เ^มอ  ใน ทาง ชร รม จ ง^อน ไว้ ว่า 
ความ บริท้ ทชไ น่บริ 'สุ ทชเ บิน ของ เฉพาะ คน  ใคร จะ ทำ ใคร 
ให้ บริสุ ทชห รอเ คํริา หมอง น้น หา ได ไม่  พระ พุทช ภา ษค ขอน 
กึบ่ง ช ดอย แถว  เบิน การ ป ฐิ^ ชยยู่ ใน ควแ ลว  ว่า อะไร 
ทํงห มด เกิด จาก การ กระทำ  มิ ใด เกิด จาก อำนาจ อะไร  *)  ดถ 
บิน ดา ถ ให้ เบน ไป  ชาว พุทช จิง ควร เอา ชวิฅ ชอง คน' ไป ฝาก1 ไว้ 
ก0 บ การ กระทำ ของ คน ดก ว่า  อย่า เอา ไป เท ยว ฝาก ไว้ กํบ เทวดา 
ผ^า งทิไ หน เลย  เพราะ กิงน น  ๆ  ทงห มด ไม่ เคย มก่ วน และ จก 
ไม่ ม' ก่วน กระทำ ให้ ใคร ดหริ อริ ายเ บิ นอน ขาด  การ กระทำ 
ของ คน เท่า นํนข้ ริาง อะไร  ๆ  ให้ แก่ คน  ชวิค ของ คน ขน อยู่ 


—  เ50๘  — 


กบ การ กระทำ ของ ฅน โดย แท  เรา ทำ ไว้ อย่าง ได ก ได้ ผล เบน 
อ ยาง นน  การ หน จาก ผล อน คน ได้ กระทำ ไว้ แล วน น เบน ซีง 
เหลอ วิด้ยฺ  คน ผูรก คน จิง ควร ระ วิง การ กระทำ ของ คน  การ 
ระ วิง การ กระทำ ก เห มอน ระ วง ถง ผล ของ การ กระทำ ไป ด้วย 
ไนฅ ว. 


ทำ' ใ V ค 11เฑ1ง ขา คค วา VI] ฉใ I แ รฺอณ  ประการ 


แรก ท เด ยวเ นอง จาก เขา ม ความ เข* าใจ ผิด ทาง  คอ เขา ใจ ว่า 
ผถทิ เกิด จาก การ กระทำ นนค อง ปราก ฎ เบน วิคถ และ ได้ ทน ท 
เช่น ถา ใคร ทำ ดก คง ได้ ผล เบน วฅถ เช่น เงิน ทอง เบน คน ใน ทน ท 
ถ* า ใคร ทำ ช่วก่ เข้ ยผถ เช่น ฟย เงิน ทอง ใน ทํนท  ถา ไม่ ปราก ฐ 
ผล ด้ง กล่า วน  เขา ก คง นิ กว่า ผล ไม่ ม  ทำ ดไน่ ได้ ด  ทำ ช่ว 
ไม่ ได้ ชํว ไป เข้ ย แถว  นิ เบน ความ เขา ใจ เขว ประการ หนิง 

อก ประการ หนิง  การ กระทำ ของ บุคคล บาง ประเภท  เช่น 
นก การ เม่อ งผูเ หน แก่ ประ ใย ชนล่ วน คน  ได้ กระทำ การ บุ จรด 
ม ประการ ค่าง  เขา กลาย เบน คน ม งม เงิน ทอง  ม พวก พอง 
ม่ก วาม เบน ใหญ่  อย่ ใน ตำแหน่ง ข้ง  .ค นอน มอง แล วก คด 
ผิด ว่า  นาย คน นน แก ทำ ชว ทำไม1 จง ได ด  เขา นก วาด อยูท 
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ความ มิ งม เงิน ทอง  ยค้แ ถะ อำนาจ เบน ค* น  ความ1 จริง เรา 
คะ นก ว่า  กน ม เงิน กน ม อำ นาค กน ม พวก พอง จะ เบน คน ด เ^มอ 
ไป นํ้นย่ อม ไม่ ถูก  คน บาง คน มิ งม เพราะ ความ ท้กป รก ก มาก 
เห ม่อน ก่น  ความ ดก วาม ชวมิ ได้ เกึ่ย วก่บ เงิน ทอง  แต่ มน 
เบน เร์ องของ กวา มด ความ ชวก่ วน  ๆ  เท่า นํน  กำ ๙ อนทิ ว่า 
ทำ ด้ใด้ ด  ทำ ช้วไ ด้ช้ว  จง หมา ยถง  ทำ ด ได้ กวา มด  ทำ ช้ว 
ก็่ได้ กวา มชํว นํนเ อง  ต่อ ง คิก วาม ใหช ดถง ไป อย่าง นิ  ทำ ด 
ได้ กวา มด ใน ทาง โค ก่อน  เช่น ผห นง คิด1 คะ ทำ ทาน  พอ คิด 
เท่า นิน ใจ ริม ดแก่ ว  ทำ คาม ทิคิด  ใ คด มาก ขน อก  ทำ 
เท้ร็ คแก่ ว ใจ ก็ด มาก ขน  ความ ชํว ใน ทาง เห็น แก่ ค วหา ย' ไป 
ใน ดำ นความ ชํวก เห ม่อน ก่น  ใคร คิด ทำ ช วก' ได้ กวา มชํว 

ใน ใจ แถว  ถง มอ ทำ คาม ทิคิด ความ ช่วก มาก ขํ้น  ทำ แก่ ว 
ความ ช วก หมก หมม ขน มา อก  นิ เบน ผถทิ ปราก ฐ แก่ กน ทก คน 
ใคร ทำ ใคร กใด้ ทง ดำ นดแ ถะ ดำ นฟย  ก่วน ผถทิ เกิด มา ทาง 
วคถู นน  เบน ผถพ ถอย ได้ เกิด คาม มา จาก การ กระทำ  อา จเร ว 


ท ได้  หรอ อาจ จะ ชา ไป กิ ได้  'สุด แถว แต่ กำ ก่ง ของ การ กระทำ 
ของ คน  เพราะ คน เรา กระทำ กรรม แถว  มิ ได้ นิกถ งผถ 


ห  ^ ห*-' 


๓ อ 


ทาง ใจ  แค กลบ ไป นิกกิ ง ผล ทาง วคบุ ถ่ๅย เด ยๆ  กรน ผล ทาง 
วฅถ ไม เกด กก งนิก เท้ย ว่า '[ม่ เบน ไร  เร อง ท คน ทำ กง ไม่ ให้ ผล 
แล ว  ก เกิด กำเริบ กระทำ กรรม ช่วห นก ลง' ไป ท ก ท้  นิ่เ บน 

±  V ,  .  I  \  1 

กวา มเกิ ย หาย ท เกด แก่ บุก กล ทว ไป ในเ ร้อง เกิย วฤบ V เลก กรรม 
จง  [กร่ ขอเ คอน ให้ เขา ใจ ก่น ใหม่  [กร ทำ อย่าง ใด คอง ได้ 

อ ยาง นํน ใน ทาง ใจ เท้ มอ  ถำเ ขา ใจ คาม หล กนก เบน ทาง ช่วย 
คน ให้ พน บาป ได้ ประการ หนิง 


กำ ว่า  1) ?? V  หรอ  ถ1เ1เ2  ฅวแ รก เบน รูปคิ น^ กฤค 
คิว หลง เบน รูป บาล  ท1 ง^อง กำ แปล' ว่า  การ กระทำ  แค่ การ 
กระทำ ใน ทิน มได้ หมา ยถง การ กระทำ กิ เบน อยู่ คาม ปกคิ  คอ ง 
เบน การ กระทำ ท เกิด จา กก วาม คง ใจ  อํนเ ร ยก' ว่า เจ ค นา  ดง 


พระ บาล ว่า  เจต นาหํ  ภิกุข เว  กมุมํ  ว ทา มิ  เรา กลา ว 
ความ ตง! จ ว่า เบน กรรม  การ กระทำ ทึ่ม กวา มฅง ใจ เบน 
กรรม  ถ่าไ ม มก1 วาม คง1 ใจ เบน เพ ยง กิริยา เกย  ๆ  การ กระทำ 
ทึ่ม กวา มฅ๎ ง' ใจ ก่อ ให้ เกิด วิบาก ห รื้อ ผล1 จาก กา? กระทำ ใน กาง 
ใจ  ถำคิ ก แค่ ว่า กิริยา เกิด ผล เพ ยง กิริยา ตชิบ  เบน ผล ทาง 


๓ ๏ 


ร่าง กาย เท่า น่น  หา เกิด ผล ใน ทาง ดำ น จิต  1จ ไม่  จง ก' ว ร' 

จำ ง่าย  ๆ  ว่า 

กรรม ไม่ ม เจตนา คอ กิริยา  เกิด  กิริยา ตอบ 

กรรม ม่เจ ต นา คอ กรรม  เกิด  วิบาก คอ ผล ทาง ไจ 

แตะ ก่อ ให้ เกิด อะไร ต่อ ไป อก มาก  ค วอ ย่าง เซ่น  เรา เดิน ไป 
ไม่ เห นม ค  ไม่ ม เจตนา จะ ทำ ให้ มํน คาย  แต่ เท่า ไป เหย ยบ 
มํน คาย  การ กระทำ เซ่น น เบน กิริยา  เกิด ผล ให้ มด คาย ไป 
อิน เบน กิริยา คอบ  แต่ ไน่ม ผล กระทบ กระ เทื้อ น ต่อ ใจ ของ ผู้ 
กระทำ เลย  แต่ ท่า เรา เดิน ไป  เห นม ด ไต่ ย วเย ยอ ยู่  เกิด 
อาการ ไกร ช ขน ใน ใจ  แตะ แกล ง เหย ยบยํ ว ให้ มด คาย  อย่าง น 
การ กระทำ มก วาม คํง ใจ  เมธ ต่งใ จก ม บาป ใน ใจ แท่ ว  กรรม 
ทิทำ ตง ไป เบน กรรม ผาย บาป  และ บง เกิด ผล เบน บาป ใน ใจ อก 
อย่าง น เบน กรรม แท้  เรา จะ ทราบ ว่า การ กระทำ ชอง ตน 
จะ เบน บาป หรือ เบน บุญ ก็ดู ได้ จาก ใจ ของ ตน เอง  ร้ได้ 
เอง ว่า ตนม่ ความ ต8 ง ไจ ขนาด ไหน  และ เอน เอ ยง ไป 
ทาง ไหน  ท่าน ผู้ ทำ ก็ ทราบ ว่า  ไจ ของ ตน เป นบ ญ 
หรือ บาป  นิ เบน หล* กแห้ 


๓ เข้)  — 


เมธ  (ด้? ‘เก ษาม าถิง คอน น แฎํว่  ท่า นก ทราบ ได้ ว่า ชวิค 
ย่อม เกิย ว ของ ก* บ การ กระทำ อยู่ เข้ มอ  ผล ทํเกิ ดข์น ใน วิถ 
ชวิต ของ ตน  ก็ ย่อม เกิด มา จาก การ กระทำ ของ ตน 

เอง  อนาคต ของ ช่วิต จง ขน อยู่ ก*' บ การ กระทำ เบน 

ส่วน ใหญ่  ความ สุข  ความ ทุกข์  ความ ม, งม  ความ 
ยาก จน  ความ เบน คน ม โรค หรอ ไม' ม โรค  ก็ มา จาก 
การ กระทำ ของ ตน ท ะ งนน  แต่ คน เรา ส่วน มาก ไม' ค่อย 
ได้ คิด กง ใน แง่น  เพราะ ปกติ ของ มนุษย์ ทํวไ ป  ม*' ก 
คิด ว่า ตน ไม' ม ความ ผิด  ความ ผิด มา จาก ส งอน ต่าง หาก 
เขา จง ฝาก ชวิต ไว้ กบ ส์ง ภาย นอก  น่า สงสาร ชาว พุทธ 
ท ย*' ง โง่ เขลา มาก หลาย  ทํเ อา ช่วิต ของ ตน ไป ฝาก ไว้ 
กบ ผิ-เทวดา  — เสํ้อ เม อง  ตม ไม้ ใหญ่ นอ ย  อ*' นตน 
เขา ใจ ว่า  จะ ช่วย ตน ได้  ท*' ง  ๆ  ทํสิง เหล่า นนไ ม' เคย 
ช่วย ใคร เลย  บาง กนก นิ กว่า  [ชก ชกา ของ ตน ไม' ด  ทำ 
อะไร กไม่ ขํ้น  ผู้ หล ก ผู้ใหญ่ ใม่ช อบ ใจ อย่าง โนน ธ ย่าง น 

ล วน แค เบน การ พก การ กด ออก น อก ทาง  (ปอง นน  อน บุก คล 
ทึ่ไป ไหว้ ข้ง ค่าง  ๆ  ดิง กล่าว มาน น  แช้ ดง ว่า เขา ไม่ มก วาม เชอ 


ชิ 0  ชิ 0 


ในเ ร้อง กฐข อง กรรม  แถะ เบน กน' ใม่ I กย กิดพิ งฅน เอง  คอย 
แค่1 จะ พิง สิง ภาย นอก ฅถ อด เวลา  ไม่ เคย พิจารณา ถงเ รอง 
การก ระกำ ของ คน  จง ไม่ พบ ความ บก พร, องของ คน  ผถท ชุด 
ก แก้ไข คน เอง ให้ เร้ย บ รอย ไม่ ได  กถา ย เบน กน ม ความ คิด 
โน ทาง เท้ย มาก, ขน  ผถทิ ชุด อาจ เช้ย คน1 ไป กม 


ความ เชอ ประเภท เหลา ไหล ตาง  ๆ  ด่งก ส่า ว มา 
ได้ ทำ คน ไห้ ยุ่ง ยาก โน หลาย ดาน  ชาว พุทธ ผ้มบ ญญา 
จง ควร จะ ได้ ศก ษาอ ย่าง รอบคอบ  แล่ วป ถด ป ถ่อย คน 
ออก จาก ความ เชอ ประเภท เห ถว ไห ถนน  ๆ  บาง คน กมค วาม 
กตว ว่า สิง เหล่า นํ้น จก ให้ โทษ  กำ คน ให้ ได รบ ความ ทกข 

รอน ดํวย ประการ ค่าง  ๆ  จง ฅอง เขา ไป ประจบ ประแจง 

ออ น วอน ค่อสิ งนํน  ๆ  เบน การ พดเ อา เอง  ว่า เอา เอง ทํ้งนั้ น 
โดย เนอ แห้ แถว  สิง เห ถ่าน น ไม่ เคย รบ ร่อง อะไร กบผู เขา ไป ขอ 
แห้ แค่น อย  แค่ ความ เข ถา นํน แห ถะ ก่อเ ร้อง ขน ใน คน  ถา 
เรา เชอ น่น ว่า  กรร มทิเ รา กำ เท่า ย่น  จะ กำ เรา ให้ เบน อย่า งนน 
อย่าง น  จคใ จก จะ ม่นก ง  แถะ มก วาม เบน คํวเ องมาก ขน 
กว่า ปกคิ 


—  ๓๔  — 


ถอง กด ด^ก เถก นอ ย  [น เริอ ง^ง ท เรา เรียก กน วา มัก วาม 
0 กด ก่ทธิ มฤท ช เดช  ถา ก่ง น นม อำนาจ อาจ อำนวย ประ โย ชน 
ให้ แก่ ประชาชน ได้ จริง  ๆ  แถว  มน ษยเ ราก่ จะ ไม่ ขาด จาก ก่ง 
ทิฅน ประ' ล้งก  ไกร อยาก มอ ยาก ได้ อะไร ก จะ ไป ขอ เอา ได้ 

กาม กวา มก องการ  มน ษ ยก ไม่ กอง อำ งาน มาก  อำ เพ ยง 
กน เช๎า ไป จุด ชูปเ ทยน บูชา ก่อ เทพ เจา  หรอ ก่อ ก่งทิ เรา นํบถ อ 
เรา กจะ ได้ กาม ประ ^ งก  โดย เฉพาะ ใน^ ม่ยน  'ส ถาก ก่น แบ่ง 
ม่ออ กอ ย่ทก หา วน  ถา ก่ง^ กด ก่ทข อาจ อำนวย ให้ ได้  กนก 


า 

กง รำ รวย ไป กาม  ๆ  กํนม่ ใช่ หรอ  ถา นาม นก มก วาม ขถํง จริง 
กน บ่1 ว ยก ไม่ ก่อ ง ไป โรง พ ยา บา ถ  พอ ไม่ท้ บา ยก ไป หา หมอ 
ให้ รด น1 ามน ก่ให้ เท่า น นก พอ แถว  แก่ มน ไม่ พอ เรา กอง หา 
หมอ  ก1 อง ซอ ยา มาร กษา โร ก ของ กน  การถ อ'^ ง เห ถาน น จง 
เบน เร อง โง่ เข ถา โดย แท  ชาว พทช จิงไ มก วร ทา กน  1ห โง เข ถา 
ใน อำ นอง นํ้น  แก่ กวร อำ กน ให้ กถา ด ใน เห กุ ผ ถ  ไม ไป เท ยว 
กราบ ไหว ก่ง ไม่ กวร กราบ ไหด้  อนเ บน การก ระทา ของ เดก  ๆ 
ผูเข ถา ก่อ กวา ม จริง เท่า นํน 


๓๕ 


ไน เร์นิ งเฑ ย วก บด วง ชฅา รา ศก็ เช่น เคย วฑํน  มน หาม 
ฤท๚ เดช ทำ กน โหด หรอ ชว ได ไม่  มน เบน เร องของ ผู้ ท่า เท่า นน 
หมอ ผู้ ชำนาญ ใน การ ท่า นาย กึยง เกราะ ห ราย ได้  กวา มจ รง 
เขา ไม่ น่า ม ไช ค ราย  เพราะ^ ามา รถ ครว จ ครา ถง การ โก จร 
ของ ดาว ได้ ด  แด ะ 6า มารถ ท่า นาย ดวง ช คา ของ ผู้อ น' ได้ ดวย 
แค่ คน เอง ไม่ ดา มารถ ท่า นาย คน เอง ได้  เพราะ ชวิค ขอ งม นษย 
มิ ได้ ขน อย่กํ บด วง ดาว  หาก ขน อย่กํ บ การ กระ ท่า ของ คน เอง 

พระ ผู้มิพ ระ ภา กค โ& ว่า  ประ ไย ชน ยอม ลวง เสย 

คน พาล!! รม่ว ไป นง น' บด วง ดาว ในหํ อง หา เสีย 
ประ โย ซน เบน โ] กษ อยู่ ในด้ วแลว  ดวง ดาว 

ใน ทอง หา จะ หำ อะไร ได้  ”  ทุทข ภาษี คน เบน การ ช 
อยู่ ใน คว แต้ว ว่า  พระ พูท •ธ องค์ ไม' ย้ง เย้ ริม การ เบน หมอ คู ของ 
ศิษย์ ของ ค ถาก ต  แค่ค๎ องการ ให้ ทุก กน เบน หมอ ดู การ กระทำ 
ของ คน เอง ว่า ผิด ถูก แค่ ไหน  แตะ ทำ การ แก้ไข หํเ วยตํ ว เอง 

กๆ โ' ไ!! ก? าไ] 'ไหว้ ท?* ท' ทร โป  อ น เบน รูป เปรย บ 
แทน องค์ พระ พุทช เก่า  หรอ พูด อก อย่าง ห นง ว่า  แทน กวา ม 
ย้ะ อาด  ย้ ว่าง  ย้งบ  อ* นม อยู่ ใน พระ ทํยข อง พระองค์  เรา 


๓๖  — 


เขา ไป ไหว้ พระ กราบ พระ  เบน การ เข่า ไป หาก วาม ค จาก พระ 
มิโช่ เข่า ไป ขอ ให้ พระ ช่วย เรา หา มิ ได้  พระ ท่าน ย้อน ให้ เรา 
ทุก กน ได้ ช่วย ควเ อง  โดย การ ปฏิบํ ค คาม คำ ย้อน ของ พระ 
เพราะ ฉะ น๎น การ เข่า ไป กราบ พระ  กํเพึ ธ โน มน อม เอา รูป พระ 
มา เบน ย้งเ คอน ใจ  ให้ ได้  นก ถงก วา มด งาม ของ พระ  แอ ะ 
ท่า คน ให้ ค งาม คาม พระ ไป ด้วย  อย่าง น เบน การ ไหว้ พระ ได้ 
พบ พระ  แอ ะ ท่าพระ ให้ เกิด วน ใน ใจ ของ คน  เรา กก ตาย 
เบน คน ม พระ 

อ่วน บุก กอ ทึ๋เ ข่า ไป ไหว้ พระ อก แบบ ห นง  คอ ไหว้ พระ 
โดย นก ว่า พระ พุทข รูป เบน ย้งว้ บา บ ม อำ นา1’, นาก  กำ จะ ขอ 
อะไร กก ง ได้ จาก ท่าน  เขา เห อ่า น๎นั้จั่ ง เข่า ไป ท่า การ ขอด วย 
ว้ชย้ นคว บาง  เย้ ยง ทาย โดย ประ กา รอน  'ๅ  บาง  ซ งอ วน 
แค่ เบน ความ เข อา ท1 ง์นน  กำ พระ พุทข รูป ด้าน ทุก ได้  ด้าน กง 
บอก วา  สก 10 ป  ทา! ม เขา จง มา กา อ ยาง น  ท 0 ป! ด 
ส 0 น ไท้ เข่า ทำ 0 ย่าง น เลย  แต่ สอน ไห เขา ทำ ด แล ว 
เข พ  ะ! ด้ด  สุข ทุก 4ส์ อม เจริญ อยู่ ไน ตา เข่า แล'3 

เข่า จง มอง เข่า! ป ภาย ใน ค* า, จอง เ จา  เข่า จะ รู้ ชด ตาม 


—  ๓ ฟ่  — 


ความ เบน จริง  อย่า มาส นก ระ บอก ไห้ เมน การ เสย 

เวลา เลย  จง หณข้ าทํๅ การ แก้ไข ปรบ ปรุง ตํวข อง เจา 
เอง เถิด  ถา พระ พทช รูป เจรจา ได้  ท่าน กง จะ เจรจา ออก มา 
ใน รูปอย่าง น  แต่ เพราะ พระ ท่าน ไม่ พูด  และ ดิบ' ย์ข อง พระ 
เห็น แก่ ตา ภเ ตก  ๆ  นอ ย  ๆ  เย้ย ดํวย  เร อง จง ไป กน ใหญ่ ไค 
ขอ ชาว พุทข ทงห ตาย1 จง ท่า ความ เข้า ไจ ถูก กน เย้ย ท เถิด  อย่า 
ได้ กระทำ อะไร ใน ทาง ผิด ทาง เย้ย ต่อ ไป อก เตย  จงท้ กษา 

ขรร มะ ให้ เข้า ใจ  จง พยายาม ปฐิน่ ห คาม ทาง ขรร มนํน  ๆ  ท่าน 
กจะ พบ เอง' ว่า ชวิฅ ชอง ท่าน เบึ้น อย่าง1 ไร  อย่า ลม ว่า  ชวิต 
ของ ตน ขน อย่กํ บ การ กระทำ ของ ตน แท้  ๆ  ไม่ ม่สง ใด 
อะไร มาด ลบ' น ดาล ให้ ใคร เบน อะไร ได้ เลย  พระ ผู้ม 
พระ ภาค ชอง ชาว เรา ทงห ตาย  ก ทรง เบน เพ ยง ผู้ชบ อก ทาง 

ให้ เรา เดิน [ท่าน น  การ เดิน คาม ทาง นํนฌ น หนำ ทิช องเรา เอง 
ใคร เดิน กถิง ปลาย ทาง เอง  ใคร ไม่ เดิน กน น นก ไม่ ถง จุด หมาย 
เม อเ บ' น เช่น น  ท่าน จะ มว ข้า อยู่ ทำไม เต่า?  จง รบ เดิน คาม ทาง 
เถิด  ย้งม ค่า ยิง ย้าห รบ ชวิฅ ของ ท่าน กำ ตง รอ ท่านอยู่ ขาง หนำ 
แถว  การ เดิน ทาง ไป หา ย้งนํ น เบน งาน รบ ด่วน ของ ท่าน ทุก กน 
พระ ผู้ ม พระ ภาค ต ร' ย้เ ตอน' ว่า 


—  ๓๘  — 


ถา จะ หำ ด'  จง หำ ตี อย่า ชา  เพราะ การ 

ช้ กช็า อยู่  ใจ ‘ยอง ท่าน จิก ตก ไป สู่ บาป เสีย 

ธรรมชาติ จิต ของ มนุษย์ นม คน รน  กล “บก ลอก 
ริก ษา ยาก  หำ ม ยาก  ถา ไม่ พยายาม หำ ม ไว้  มัน จะ 
ตก ไป สู่ บาป ง่าย ทสุด  ผู้ หวง ความ สะอาด  สว่าง  สงบ 
จง ควร รบ ทำ กิจ อย่าง ไม่ ชก ชา. 

ขอ การ' ฑใน กอ นน 

๑.  ชาว พุทธ ถอ  พ ระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
เบน ท่พง อิน ประเสริฐ 

๒.  ชาว พุทธ  เชอ มัน โน กฎ ของ กรรม  ทำ ด 
ได้ ด  ทำ ช” ว ได้- ชํ่ ว 

๓.  ชาว พุทธ ยอม ให้ พระ พุทธ เบี่น ผู้ นำ ทาง ช จิต 
ถอเ อา พระ ธรรม เบน แนว ทาง ของ ขจิต  ทอ 
เอา พระ สงฆ์ เบ่น ทุ คด ลตว ออ างดู ทา ทา ง 
ชจิต  และ เดิน ตาม แบบ พระ สงฆ์ ตลอด1 ไป 

๔.  ชาว พุทธ จะ ไม่ กราบ ไบว สิง โด อนท ขาว 
โลก ถอ วา ข ลง ศก ดส ทชิ 


—  ๓. ลิ่  — 


๔.  ชาว พุทธ จะ ไม่ เชอ ไน ชด าชวิ ต ของ หมอ 
บอก  แต่ เชอ ว่า ตน เอง ส ราง อนาคต ไห้ แก' 
ชวิ ต1 ของ ตน เอง 

๖.  ชาว พุทธ เวลา ม ความ ทุกข์ แก้ไข ความ ทุกข์ 
ท ตน เอง  ไม่ เท ยว วง ไป หา หมอ ดู ไห้ เสย 
เวลา เปล่า  ๆ 

๘.  ชาว พุทธ ถ อ ว่า ความ มํงเ อิญไ ม่ม่  ม แต่ส์ ง 
ทงห ลาย เกิด จาก เหตุ  ปราศจาก เหตุผล 

จะ เกิด ขน ไม่ ได้  เหตุ ทแท้ อยู่ ท การ กระทำ 
ของ ตน เอง 

๘.  ชาว พุทธ ไม' มิพิธ เสด าะเ ครา ะห้ แบบ หมอ 
ดู  แต่ เส คา ะ ตรง คน หา เหตุ ไห้ พบ  แล, ว 
ตด เห ตุน น เสย 

ลี่.  ฤกษ งาม ยาม ด้สำ หรบ ชาว พุทธ ไม่ ม  ม่แต่ 
ทำ ด้ก็ ทำ ให้ เวลา ด้ขีน  ทำ ช่วก็ ทำ ไห้ เวลา 
ชวข์ น  ดชว มิ ได้ ขน อยู่ กิ บ เวลา  แต่ ขน อยุ่ 
กิ, บ การ กระทำ เท่า น น. 


—  ๔๐  — 


สี๋งที ชำา ทุ ทธ การ หลีก ห่าง 

ชาว พุทช กอ ผู้รู้  ผู้ คน  ผู้ เบิก บาน ใน ทาง ชร รม  ย่อม 
มก วาม ประ ข้งก์ ทิจะ ทำ คน ให้ พ้น ทุกข์  แถะ ประ ข้งก์ ทจะ ช่วย 
เพ อน ฝูง ให้ พ้น จาก ทุกข์ พ้วย  อะไร เบน กวา ม ทุกข์ ไม่ เบึ้น ท 
ชอบ ใจ ของ ตน ก็ ย่อม ไม่ ทำ สิง นน แก่ บุก ก ถอน  ก็อ มน ใน อุดม 


ชร รม ทว่า 


“ถา ความ ทุก ขไม่ เบึ นที ชอบ ใจ ของ เจา 
เจา อย่า ได้ ทีา ให้ ใคร* ๅเบึ น ทุก ขเข้ นอ' น ขาด” 

อ นก ารที ไม่ ทำ ไค ร ให้ เบน ทุกข์ นม  ผู้ปฎิ บติ ตน 
ใน ธรรม พง ทราบ เสย ก่อน ว่า  อะไร เบน ทุกข์  อะไร 
ควร หล กอ อก ให้ ห่าง ไกล  จง ใคร่ ขอ แนะ ไว ใน ทน 
ห่าง  คอ:— 


..  กา โ ที// รี/ฐ///^/ /าฐ่ ใ/ เบ 11ทฅั้1 แท่ 1 อ วา V 
1เ 72 21171  เซ่น บ ห'!  เห ลำ  ของ หมก ดอง หมด วา ห เหา 
มากๆ  ขื้น  กิ ญ ชา  รวม ทงเ ๘ โรย น  อนเ บน ย้งเ ค้พคิ ค ให้ 
โทษ ทมแ พร' ห ถา ยใ ม^ม เบน ย้งด อง หาม  ชาว พุ ท' ธกว ร 


—  ๔®  — 


งด เวน จาก การ เข้ พ ของ เข้ พ ติด มน เมา พก ชนิด  เพราะ เห คุ 

อะไร เด่า  ?  เพรา ะข้ง เข้ พ ติด ทำ ให ติด  ยาก ทํจะ พง ออก ได 
เบน สิง พ ร่าง กาย ไม่ ค องการ เตย  หาก แด่ ยู, น' นไป ผก หด เข้ พ 


เพราะ อ วาม กะ นอง บาง  เพราะ กวา มอ ยาก พดถ อง บาง  ผถ 
ทิข้ด ก็่ติด งอม แง มทง ไม่ ได้  ก่อ ให เกิด โทษ อย่าง หน ก  ขอ 
อนุ โม พนา ค่อ ร^ บาต กณะ ปฎิว ค  พิใด้ คํด ข้น ใจ เถิก การ ขาย 
ผน  เพราะ เห คุ ว่า เบน โทษ แก่ ประ เทข้ ชาติ อย่าง รำ ยก าจ  ผน 
เบน ข้งทึ๋ น่า กล่าว ได้ ว่า ไม่ มแ กิว คาม กฎหมาย  นอก จาก พวก 
ใจ อ่อน บาง กน อิง แอบ เข้ พอย่ เท่า น1 น  ข้งท เข้ พ กิน อย่าง เบ็ด เผย 
แตะ ทํวใ ป  โดย ถอ ว่า เบน ข้ง นำ กวา มข้ข มา ข้ผูด มมาก คอ ข้รา 
ม ประเภท ต่าง  ๆ  แตะ ม การ โฆษณา ขาย กน อย่า งก รก โก รม 
ใน วพย แตะ โทร ทคํน่  เบน เห คุ ให้ เยาวชน ของ ชาติ ล่า อิญ ผด 
ติด ว่า เบน ขอ งด  แตว ริ เข้ พก น เบน การ ใหญ่  อิน นำ กวา ม 
เข้ อม โทรม มา ข้ชวึ ค แตะ การ งาน มาก มาย  ภํยอิ นครา ยพิ เกิด 
จาก การ ดม เห กิาน มมาก  พระ ผม พระ ภา ก จง ได้ ครํข้ ไว้ พง ใน 
ข้วน ข้ตแ ตะข้ 'วน ชร รม  ชาว พุพช เรา รบ ข้ต กน บ่อย  แค่ 

ถอ กน นอ ยทข้ ด โดย เฉพาะ ใน ขอพิ ห้า  ข้วน ชร รม ท่าน กว่า เบน 


—  ๔!! อ) 


เบน อบายมุข  เบน บ่อ เกิด แห่ง ความ^ ป็มเ ๆ วาม เตย ห ๅยม่ 

ประการ ต่าง  ๆ  เช่น 

๑.  เบน เหตุ ให เสย ทร^ย  (  โด  ยม ได 
รบ ผล ตอบ แทน คม ค่า) 

เปี.  เบน เหตุ ใหเ ก่ด ไร ค ใน ทาง กาย ทาง ใจ 
[ก.  เบ์น เห ตให ก่อ การท# เลา# วิวาท ต่อ กัน 
๔.  เบน เหตุ ให ไม่ รจก ล# อาย 
๕.  เบน เหตุ ไห ถก ค น ดคห มน เก ลยด ชัง 
^.  เบน เหตุ ใ หท อน กำ กัง บ ญญา 

^ หมด น เบน โทษ กิ เกิด จาก การ ดม ของ เมา ประเภท น 
แมข อง เมา ประเภท อนกึ ม โทษ เช่น เด ยวกํ น 

ในข้ มํยน มข้ง เข้ พ กิดป ระ เภท ฟ! รอน  อนเ บน เก ตด ท 
ทำ มา จาก ผน  ให้ โทษ แก่ ผู้ ลูบ มากกว่า ผนถ ง ข้าม ข้บเ ท่า 

ถำ ใคร ไป รห่ด ลูบ เขา  แม้เ พย; เข้ อง ช้า มค รง  ก จะ ฅดอ ย่าง 
หน0 ก  แตะ เบน เห ฅให้ ขวน ขวา ย หา มา ลูบ เพ ยิบ่า บด ความ 

กระหาย  ถา เขา ไม่ มเง น จะ ซอ หา  เขา ก ทำ ความ ผิด ได ง่าย 
เพราะ คน พวก น เบน คน ใจก่ ยิน  ไม ข้า มารถ เห นยว รง ความ 


๔๓  — 


รู้ย้ก ของ คน ไว้ ได้  เขา จง ทำ อะไร  ๆ  ใน ทาง เย้ย ได้ ง่าย ทิย้ด 
เดก หนุ่ม เย้ย กน1 ไป เพรา ะย้ง เห ถ่าน มาก แล้ว  ขอ ไห้ พ่อ แม่ 
กรู อาจารย์ ได้ โปรด ช่วย ก* นระ ม* คระ ว* งใน เรื้อ ง นย้ก หน่อย เถิด 

๒.  ถา ร ห 1111171 ถ I เโ2 เ/! ท  นำ ความ เย้ อม โทรม มาสุ่ 
ประชาชน แตะ ประ เทค้ ชาติ อย่าง หน ก  เบน อบายมุข อก 

ประ การ ห นิงทิ น่า ก ต วอ* นครา ย  เพราะ กน ผู้ ม* ว เมา ใน การ 

พน* นแต่ ว  เขา ค' อง หา โอ กา ย้เต่ นก" นเย้ มอ ไป  ไม่ ท, ใด กํทห นิง 
เขา ไม่ มห่ว ติด ใน ทาง กำ ว หนำ ใน ประเภท ยิน  น* ก การ พนํน์ 
ไม่ ติด ทำ มา หา กิน ใน ทาง ย้จริ ค  เพราะ นิย้ย ของ เขา เบน กน 
มก ง่าย  คิด ใน กวา มย้ บาย เย้ย แอ' ว  เต ยก ตาย เบน กน ข เกย จ 
ใน การ งาน  จง ได้ พบ กวา ม จริง ว่า  การ พน* นทำ กน ให้ ไม่ 
กำ ว หนำ ใน ชวิค  กน ข เกย จม ก ชอบ การ พน" น  เพราะ เขา ติด 
ว่า  การ พน* น เบน ทาง ให้ รื้า รวย ไว  ได้เ งิน มา โดย มิค่ อง 
ทำ งาน หน" ก  แค่ กวา ม จริง หา ได้ เบน เช่น น5 นไม่  นํก การ พน" น 
ไม่ ม ทาง รื้า รวย  ภาร พน น ไม่ ทำ ให้ เกิด ฒิคผ ต ภาย ใน ป ร; เทค้ 
ประ เทค้ ใด มน ก การ พน น มาก  ประ เท ค้น5 นมื้ ทาง เย้ อม มาก 
ทย้ด  ฝ ร* งนก ปก กรอ งเมื้ อง ชน  ม" กป ต่อย ให้ พตเ มื้อ ง ใน 


—  ๔๔- 


เม อง ขน ได้ เล่น การ พน นกนิ ฅาม ชอบ ใจ  เพราะ; ถา ประชาชน 
หมก มุ นก บ การ พน น แส ว  เขา ไม่ กิดถิ งอ นาก (ๆ ของ ประ เทคํ 
ข้าคํ  เขา กก งฅก เบน ทา ^ ของ ประเทศ อนค สอด1 ไป  ร0 2 เบา ส 
ทดทิ หวง กวา ม เจริญ ของ ประชาชน  ย่อม1 ไม่ ล่ง เ^ริม การ พนํนิ 
ทกวิ ถ ทาง  การ พนํน เบน บ่อ เกิด ของ อาชญากรรม เย้ มอ 

เพราะ เม อ เขา แพ้ หน โน ฃโกึ คํอง ขโมย บ่น สะ  ใน คำ บถห นิ งม 
การ เบีด ม่อน ชน วิว เพ้ย งอ าทํค ยเด ยวเ ท่าน น  วิว ของ ชาว บ่า น 
แถว นน หาย ไป ฅํ้งห กฅํว  1  ใ กร มา เอา ไป  พวก นก เส ง ชน วว 
นํนิเ อง มา เล่น พน โ] วิว แสะ พ่าย แพ้ การ พน น  จง ได้ ถก ววข อง 
เพ อนบ่ าน  ใน คำ บถใ ดม การ พน โ] มาก  การ ตก เสก ถก นอ ย 
กึพ ถอย มาก ไป ดวย  การ พน น อาจ ท่า ให กน บา งก นม ราย ได้ ด 
แก่ ทำ ใ หอก ห สาย กน, ล้ญฬ ย ราย ได้ ไป  การทำ มา หาก นก ไม 
กาว หนา แมบ่ กอ ย่าง  บาง กน กล่าว ว่า การ เบด บ่อน ไก่ เบน 
การ ล่ง เบ่ ริม การ เส ยง ไก่  เบน การ เพิม พ่น รุ1 ไก่  ขอน ไม่ เบน 
กวา ม จริง เสย  เพราะ กน เส ยง ไก่ ซน,^ เอาใจ โ^ แค  [ก ชน ค1 ว 
เด ยว  พวก เสย งวว ชนก เอาใจ ใล่ก บ^ ฅ ว เด ยว  เขา ปฐบ ค 
วว มากกว่า ปฎบ่ คคอ พอ ของ คน เ^อ ออ  กน เส ยง ไอ ข้น  คน 


—  (&  &  —, 


เชา คม นำ ท้มข ยำ1 ไก่  ขยำ นวด ไก่ แล วขง กรง ไว้ กลาง แดด 

ตน เอง นง ดู  ถาม เพ อน มา หาก' ล้น ท นาก นใก ลิ' ลุ่ม' ไก่  จน ฅะวํ น 

เท ยง กึมิ ได ทำ งาน การ อะไร  เย็น กึทำ อย่าง น น  ผไก่ เขา 
ลิง ใจ จน หมด เวลา ทำ งาน  ไก่ ฅํวเ ดยว ทำลาย งาน และ เวลา 
ให้ หมด ไป โดย มิ ได ประ โย ชน คุม ค่า  และ ยิง ก่อ ให้ เกิด โทษ 
อก หลาย' ล้ ถาน  พระ ผูมพ ระ ภา ก จง ฅรล้ ล้อ น ไว้ ใน ลิ กา โล วาท 
ล้ฅร ว่า  ะ— 


๓.  เม อช น# ยอม ก่อ เวร 

๒.  เม อแ พย่ อม เสย ดา ยทร พ ยทเ สย ใ ใ] 

๓.  ท ฑ V ย ย่อ ม นบ หาย 

๔.  'ไม่ ม ใคร เชอ ถอย คำ 

๕.  เบน ทห มน ใ] ร# มาท ของ [พอ น 

^.  'ใม่ ม ใคร ใ] ร#' สง ค จ# แต่ง งาน ควย 

[ซาก — นวโ กวา ท] 


น พน โทษ ทิ เกิด1 จาก การ พน่น  ชาว พุ) ๆชผ้ หน* ก แน่น ใน 
ชร รม จิ้งเ หน ว่า เบน โทษ โดย ข้วน เคย ว  กวร งด เวน จาก การ 
พน* น  ไม่  (ๆว ร ส่ง เข้’ ริม' ให้ ม  การ  พน่ น, ไม่  ว่า' ใน  กร  ณ์ใด  0) 


-  ๕*?  - 


โก รล่ งฟ่ ริม' ให้ ม การ เลน การ พน" นก ด  เล่น การ พน น เอง ก็่ด 
ผูน้น เดิน อยูทิ ปาก เหว ของ ความ ฟ อม แค ว  วอ จง ไ ฒดด 
ให้ ด แถว เดิน ห่าง  ๆ  จาก ทาง น2 น  ๆ  เ^ย เถิด 

การ คม เห^า หรอ เโ เพ ของ เมา ทุก! เร^ เภท เบม 
เห ฅให เส อม 

ถา? เ ส่ม ถา? พนัน ท ถ ใ]?# เภท เขน เหตุ 1 หเ' สอ ม 
นั'? 'ถด จง หน  1ถ ส จาก ความ เส อม หง สอง 
ใ]?# ถา? ม 

ชาว พุทธ ที่ด ยอม งด เวน เคด ขาด จาก ความ ชว 
ท่งส อง ประ กา รน  มเ รอง พุด อก มาก  แตก ระ ดาษ 
จำ กด  ขอ ยุต ไว้ เพ ยง นกอ น. 


ขอ ค วา!] เบ11 คแ ท! 'อ V กา? ย่โะ พ! เฅร โ? V 
จ^ แค่ ท่า 14 มุ้อา น' เท™!  (ห ปี ญ. 


คดี ธรรม-นำ ชวิฅ 


เพ้ ยง แต่ ทรํ พย์  และ  สกุล  ยิง ไม่ อาจ นิา 
นร ชน ให้ สูง สุด โดย ตลอด ได้  จำ ต่อ ง 
อา ศํ ย  การ งาน ท สะอาด  วิชา ความ ร้ 
ทบ ริ สุทธิ  ความ ยุติธรรม ประจำ ตน 
และ มศล ฟ ตย์ท้ พง เชอ: าอ ได้.  ชวิต 
จงจํ ก กาว ขน สูง สุด แท้. 

“  พทธ พจน์  ” 


1 


? 


